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I. IZZANGA

Studijy kokybés vertinimo centro (toliau - SKVC) sudaryta eksperty grupé, vertino Socialiniy
moksly kolegijos (toliau - SMK) reabilitacijos krypties ketinamg vykdyti Kineziterapijos studijy
programa (toliau - Programa). Pateiktas vienas programos apraSas trims planuojamoms
programoms vykdyti SMK Klaipédoje, Kaune ir Vilniuje. Programai jgyvendinti skirtinguose
miestuose numatyti skirtingi déstytojai. Tai yra svarbus aspektas vertinant Programos
nuosekluma ir déstytojy kompetencijas. Numatoma priimti po vieng 14 studenty grupe trijuose
kolegijos padaliniuose studijuoti nuolatine studijy forma.

Vertinimo metu, eksperty grupé vadovavosi galiojanciais teisés aktais: Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. lapkricio 16 d. jsakymu Nr. V-1012 ,Dél Studijy pakopy
apraso patvirtinimo®“, Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. gruodzio 1 d.
jsakymu Nr. V-1075 ,Deél studijy krypciy ir krypciy grupiy, pagal kurias vyksta studijos
aukstosiose mokyklose, sgraSo, jo keitimo tvarkos, kvalifikaciniy laipsniy sgrangos ir studijy
programy pavadinimy sudarymo principy patvirtinimo“, Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo ministro 2016 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1168 ,Dél Bendryjy studijy vykdymo
reikalavimy apraso patvirtinimo“ (toliau - Bendryjy studijy vykdymo reikalavimy aprasas),
SKVC direktoriaus 2019 m. gruodzio 31 d, jsakymu patvirtinta Ketinamy vykdyti studijy
programy vertinimo metodika, Reabilitacijos studijy krypties aprasu, kuris patvirtintas
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2015 m. liepos 23 d. jsakymo Nr. V-798;
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. vasario 5 d. jsakymu Nr. V-184 ,Dél
Lietuvos medicinos normos MN 124:2016 ,Kineziterapeutas. Teisés. Pareigos, kompetencija ir
atsakomybé” patvirtinimo. Taip pat atsiZvelgta | Pasaulinés kineziterapijos konfederacijos
(WCPT), Europos aukstyjy kineziterapijos mokykly tinklo (ENPHE), Lietuvos kineziterapeuty
draugijos (LKTD) rekomendacijas.

Programos vertinimui ekspertams buvo pateiktas Programos aprasas ir priedai. Nuotolinio
vizito, vykusio 2020 m. vasario 26 d. metu eksperty grupé susitiko su SMK administracijos
atstovais, Programos apraso rengimo grupe, numatomais Programos déstytojais ir socialiniais
partneriais. Buvo gauta papildoma informacija apie SMK atliktg specialisty poreikio tyrimg,
Programos vykdymui skirtus materialiuosius isteklius ir patikslinti kiti ekspertams kile
klausimai.

[Snagrinéjusi ir jvertinusi visag gauta informacijg, eksperty grupé parengé ir SKVC pateiké
Programos vertinimo iSvady projekta, kuris buvo iSsiystas SMK susipazinti ir pateikti pastabas,

del projekte pastebéty faktiniy klaidy.

Gavus iS SMK atsakymag dél faktiniy klaidy, vertinimo iSvady projektas perzilreétas,
pakoreguotas ir SKVC pateiktos galutinés vertinimo iSvados.



II. PROGRAMOS ANALIZE

2.1. STUDIJU TIKSLAI, REZULTATAI IR TURINYS

Vertinamoji sritis analizuojama pagal Siuos rodiklius:

e Programos tiksly ir studijy rezultaty atitikties visuomeneés ir (ar) darbo rinkos poreikiams
(egzilio sqlygomis veikianciai aukstajai mokyklai netaikoma) jvertinimas

Pagirtina SMK iniciatyva ieSkoti galimybiy, parengti ir realizuoti naujas studijy programas.
Eksperty grupé stengési pagristai iSsiaiSkinti koks yra Sios iniciatyvos tikslas. Susitikime su
administracija ir apraSo rengimo grupe, ketinamai studijy programai vykdyti trijuose
skirtinguose Lietuvos miestuose (Klaipédoje, Kaune ir Vilniuje), kuriuose planuoja déstyti
skirtingi déstytojai, ekspertams buvo pateikta informacija, jog pagrindiniai Sios iniciatyvos
katalizatoriai yra keli. Pirmiausia - SMK jau vykdoma tos pacios studijy krypties programa
Estetiné kosmetologija, todél jau yra tam tikras jdirbis. Programos rengéjai teigia, kad vykdant
Estetinés kosmetologijos studijy programa, sukaupta sveikatos moksly studijoms reikalinga
materialioji bazé (,isigyta jranga, technika, priemonés, pritraukta nemazZai auksStos
kompetencijos sveikatos moksly studijy krypties specialisty” Programos apraso p. 4). Taciau
ekspertai mano, kad tik nedidelé dalis materialiyjy ir Zmogiskyjy iStekliy galéty tikti ir
teikiamai Programai. Antra, bendraujant su socialiniais partneriais, taip pat buvo iSgirstas
sitlymas rengti naujas studijy programas, kurios Siuo metu yra paklausios tarp stojanciyjy.
Aprase teigiama, kad bendraujant su verslo ir vieSojo sektoriaus atstovais bei atliekant
kasmetines Kolegijos veiklos savianalizes pastebéta, kad yra jauciamas ypatingas
kineziterapeuty poreikis, kuris patvirtintas ir SMK atlikto sveikatos moksly studijy krypciy
grupés, reabilitacijos studijy krypties specialisty profesinio poreikio tyrimu. Minétas tyrimas
nebuvo pateiktas kartu su visais dokumentais. Po to kai ekspertai paprasé, tyrimas buvo
atsiystas, taCiau jame pateikiama praktiskai identiSka informacija, kuri yra kartojama
Programos aprase.

Aptariant poreikj, akcentuojamas planetoje didéjantis gyventojy skaicius ir, tuo paciu, visame
pasaulyje augantis seny ir pagyvenusiy Zmoniy skaicius, kas, anot rengéjy, turéty lemti
didéjantj sveikatos prieZiliros paslaugy poreikj. Nes ,visuomené senéja, ligos jaunéja, o
gyventojy senéjimo pokyciai yra tiesiogiai susieti iSaugusiomis reabilitacijos ir kineziterapijos
paslaugomis” (p. 6). Taip pat teigiama, kad butent kineziterapija labai tinka ne tik
pagyvenusiems, bet ir jvairia negalig turintiems asmenims, ir reabilitacijos paslaugomis
besinaudojanciy pacienty skaicius auga. Vis délto, kaip teigia patys rengéjai, augant pacienty
skaiciui, paslaugas teikiancio personalo skaicius kinta neZymiai ir daroma prielaida, kad galbit,
papildzius ambulatorinés reabilitacijos specialisty komanda kineziterapeutais, Siy specialisty
poreikis galéty kiek iSaugti.

PaCiame Programos apraSe aptariant specialisty poreikj, pastebima daug pasikartojancios
informacijos, bet visa ji nukreipta j sveikatinimo paslaugy teikimg ir senstancios visuomenés
poreikius. Cituojama bei vadovaujamasi bendromis sveikatos programomis ir strategijomis,
reklaminiais, ar tiesiog populiariosios spaudos straipsniais. Néra nuoseklumo pateikiant
informacija, vis grjiZtama prie jau aptartos temos.



Ekspertams buvo kiles vienas esminis klausimas - Programos apraSe nenurodyta ar bus
teikiama profesiné kvalifikacija, kas i§ esmés yra labai svarbu. Taciau vizito metu buvo
iSsiaiSkinta, kad kvalifikacija bus teikiama, tiesiog tai nebuvo pazyméta Programos aprase.

PradZioje ketinama vykdyti Programa vadinosi Kineziterapija ir sveikatinimas, taciau gavus
atsakymg ir pastabas i§ LR SAM, Programos pavadinimas buvo pakeistas, tac¢iau reikSmingi
turinio pokyciai nejvyko. Eksperty vizito metu buvo teigiama, kad studijy Programoje buvo
iSimti keli dalykai susije su sveikata ir pridéti keli kineziterapijos dalykai. Daugiau démesio
skirta nervy ligoms, imioms bukléms. Pakeisti dalyky pavadinimai. Itrauktas kineziterapijos
procesas, kai kurie sveikatinimo dalykai tapo pasirenkamieji. Ekspertai negaléjo palyginti Siy
pokyciy apimties, bet teikiamos Programos turinys ir dabar yra labiau susijes su sveikatinimu
nei su kineziterapija.

Programos rengéjai teigia, kad rengiant Programg buvo paisoma Europos kineziterapijos
auksStyju mokykly tinklo (ENPHE) ir Pasaulinés Kkineziterapeuty organizacijos (WCPT)
rekomendacijy (p. 10), taCiau tarp Programos aprasui rengti naudoty ir iSvardinty dokumenty
néra nei vieno cituojamo minéty organizacijy parengto dokumento. Teigiama (8 p.), kad ,atlikto
tyrimo rezultatai buvo panaudoti sudarant rengiamos Kineziterapija studijy programos tikslg ir
rezultatus”. Véliau tai patvirtinama ir p. 11 - kad ,Studijy rezultatai yra pagrjsti esminémis
dalykinémis, bendrosiomis kompetencijomis ir kvalifikacijos reikalavimais, butinais
kineziterapijos specialistams, kuriuos numato Reabilitacijos studijy krypties apraSas ir Kkiti
reglamentuojantys dokumentai bei SMK 2019 m. ir 2020 m. atlikto profesinio poreikio tyrimo
rezultatai”. Taciau galiojantis reabilitacijos krypties aprasas patvirtintas 2015 metais apima
visas, pagal tuo metu galiojanc¢ig Klasifikacija iSskiriamas, krypties Sakas. Jame neéra
detalizuojama kokie konkreciai studijy rezultatai budingi kineziterapeuto profesines
kvalifikacijas teikian¢ioms studijy programoms. Be to, nuo to laiko yra jvyke daug pokyciy tiek
Lietuvos, tiek tarptautiniame Kineziterapeuty rengimo kontekste. Siame cituojamame
Programos rengéjy teiginyje néra nurodyta kokie ,kiti dokumentai“ buvo analizuoti. Ekspertai
mano, kad studijy rezultatams suformuluoti didesnés jtakos turéjo vietinés reikSmeés tyrimas,
nei pastoviai atnaujinami tarptautiniai ir nacionaliniai dokumentai, susije su kineziterapeuty
rengimu.

Be to, ekspertams buvo neaiSku kokie konkreciai specialistai buvo pakviesti dalyvauti SMK
tyrime, nes Programos aprase bei pateiktame tyrime buvo nurodytos tik organizacijos ir jy
atstovy dalyvavimas. Taciau nebuvo nurodyta, kokie konkreciai asmenys - pagal pareigas,
iSsilavinimg, kvalifikacijg - buvo apklausti. Ekspertai mano, kad yra labai didelis skirtumas tarp
to, kaip kineziterapeuto gebéjimus jvardina pats kineziterapeutas ir kaip, tarkim, slaugytoja ar
gydytojas. Susitikimo su Programos rengéjais metu, jtarimas, kad buvo apklausti ne tik
kineziterapeutai, buvo patvirtintas, nes Sio tyrimo iniciatoriai ir atlikéjai patikino, jog
respondenty (informanty) kontingentas buvo jvairus - nuo jstaigy vadovy iki kineziterapeuty.
Be to, ekspertai noréjo suzinoti, kaip buvo atliekamas tyrimas, nes manoma, kad tiesioginis
interviu (ZodzZiu ar online, kai informantas matomas ir girdimas tiesiogiai) yra pranasesnis uz
apklausg rastu. Susitikimo metu buvo patvirtinta, kad informantai buvo apklausiami ,gyvai”.
»lyrimo dalyviy nuomone, buty paklausus tokie Kkineziterapijos specialistai, gebantys
savarankiSkai parengti kineziterapijos plang, atlikti ir valdyti kliento sveikatos gerinimo ir



palaikymo programas (p. 8)” - taCiau ekspertai nemano, kad tai gali buti jvardijama kaip
iSskirtinumas.

Aptariat specialisty poreikj su socialiniais partneriais ir pasiteiravus, kiek tokiy specialisty jie
jdarbinty Siuo metu, vienas partneris patvirtino, kad idarbinty 1-2 kineziterapeutus. Panasi
informacija buvo pateikta ir SMK atliktame tyrime (tyrimo dalyviai nurodé nuo 1 iki 5
kineziterapeuty per metus). Taip pat SMK teikiamos Programos apraSe nurodyta, kad per
metus Lietuvoje paruoSiama apie 500 kineziterapeuty, taigi, Siuo metu kineziterapeuty poreikis
tikrai abejotinas. Be to, Lietuvos kineziterapeuty draugija nuolatos renka duomenis apie
kineziterapeuty jsidarbinamuma. UZimtumo tarnyba prie Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos pateiké duomenis apie 2021 m. vasario 15 d. UZimtumo
tarnybos informacinéje sistemoje registruotus darbo neturincius kineziterapeutus (profesijos
kodas pagal LPK 2264): Kauno apskrityje jy yra 180 (ir 13 kineziterapeuty padéjéju); Klaipédos
apskrityje — 81 (8); Vilniaus apskrityje - 100 (11). Taigi, butent tuose regionuose, kur SMK
planuoja vykdyti kineziterapijos studijy programa, darbo Siuo metu neturi 361 kineziterapijos
specialistas (kartu su kineziterapeuty padéjéjais - 393).

Kartu su Programos dokumentais pateikiamame Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministerijos raste Dél ketinamos vykdyti studijy programos ,Kineziterapija“, taip pat teigiama,
kad ,Salyje néra jauciamas Kkineziterapeuty poreikis® ir Programos rengéjams siiloma
atsakingai jvertinti kineziterapeuty pasitilos bei poreikio tendencijas darbo rinkoje.

e Programos tiksly ir studijy rezultaty atitikties institucijos misijai, veiklos tikslams ir
strategijai jvertinimas

Kai teigia rengéjai, Programos tikslas - ,parengti auksStos kvalifikacijos Kkineziterapijos
specialistus, gebancius savarankiskai arba kartu su reabilitacijos specialisty komanda teikti ligy
ir traumy prevencijos paslaugas, atlikti ir koordinuoti jvairias praktikas, ugdyti asmens ir
visuomenés sveikos gyvensenos kompetencijas ir vadovautis holistiniu poZitriu kuriant bei
jgyvendinant programas, padedancias atstatyti ir gerinti asmens gyvenimo kokybe bei fizine ir
emocine bukle“ (p.11) siejamas su SMK misija, kuria ,siekiama atverti ir suteikti Zmonéms
mokymosi visg gyvenimg galimybes, puoseléti jy intelektines ir kurybines galias, skatinti
saviugdg ir saviSvieta, parengti sékmingai profesinei karjerai ir atsakingam, pilietiSkam bei
doram gyvenimo keliui“, bei strateginiais tikslais.

Ekspertai mano, kad pateiktas Programos tikslas daugiau abejoniy kelia ne dél atitikties
institucijos veiklos tikslams, bet labiau dél atitikties Kkineziterapeuto veiklos tikslams.
Kineziterapija pirmiausia yra gydymas, turintis apibréztg teorinj ir praktinj pagrindg bei platy
klinikinj pritaikymg (Lietuvos medicinos norma MN 124:2016 ,Kineziterapeutas. Teisés,
pareigos, kompetencija ir atsakomybé”), Programos tikslas visiSkai to neatspindi. Programos
dalyky apraSuose orientacija j reabilitacijos ypatumus ir jy sasajg su kineziterapeuty veiklos
ypatumais yra menka, todél Programos tikslo teiginys ,<..>savarankiskai arba kartu su
reabilitacijos specialisty komanda<..>” likty nejgyvendintas. Tas pats pazymétina dél kito
teiginio ,<..>teikti ligy ir traumy prevencijos paslaugas <..> ugdyti asmens ir visuomenés
sveikos gyvensenos kompetencijas<...>". Programos rengéjai labiau orientuojasi j prevencijos

bei sveikos gyvensenos ugdymo kompetencijas, taCiau eksperty manymu, Kkineziterapija
7



pirmiausia yra gydymas, kuris ir taip apima ligy ir traumy prevencija, sveikos gyvensenos
skatinimg ir mokyma. Deja, dalyky aprasuose orientacija i gydyma néra prioritetiné, o tai yra
didelé grésmé paciai Programai. Dalyko Patologija (kuris i$ principo yra bendrasis, suteikiantis
pagrindiniy Ziniy apie ligas), studijy rezultatas yra nukreiptas tik j sveikatos gerinimg ir
prevencija (,Gebés patologiniy procesy ir ligy etiologinius veiksnius taikyti profesinéje praktikoje,
siekiant uZtikrinti ligy prevencijq ir sveikatos gerinimq“); dalyko Moters sveikata ir
kineziterapija tikslas - ,Igyti teoriniy Ziniy apie kineziterapijos pritaikomumqg motery ligy
sveikatinime, prevencijoje“; praktiky studijy rezultatai taip pat labiau siejami su prevencija
(,Gebés atlikti procediiras kliento sveikatos iSsaugojimo tikslu <..>, ,savarankiskai taikyti
kineziterapijos priemones, remiantis j kliento esamq sveikatos buikle derinant emocinio stabilumo,
sveikatos atstatymo ir prevencijos aspektus“ - 1 Kklinikiné praktika, kalba netaisyta);
Sveikatinimo ugdymo praktika yra skirta butent sveikatinimui.

Gydymas minimas tik vieno - Funkcinés medicinos - studijy dalyko rezultate (Gebés sudaryti
gydymo plang panaudojant funkcinés medicinos priemones). Praktiky studijy dalyky
rezultatuose gydymas aptariamas kaip busimo specialisto tobuléjimo galimybé (Gebés <...>
savarankiskai save nukreipti mokytis naujy istyrimo ir gydymo metody). Baigiamojo darbo
aprase yra vienintelis studijy rezultatas i§ esmés atitinkantis tai, kg buisimasis kineziterapeutas
turéty gebéti - atlikti asmens sveikatos vertinimq ir iStyrimq ir pritaikyti gydymo metodus,
susijusius su judéjimu, fizine ir funkcine veikla visuose amZiaus tarpsniuose bei atlikti pakartotinj
sveikatos vertinimq ir iStyrimq.

Aprase nurodyta, kad ,Kineziterapijos studijy programos pavadinimas yra aiSkus ir tiksliai
nusakantis veiklos sritj, kuriai rengiami specialistai” (p.11). Tai jrodo fakta, kad parengtas
specialistas turi pasiZzyméti tomis kertinémis savybémis ir jgudZiais, kurie yra bitini
kineziterapeutui. Vis délto, paCios Programos turinys Kineziterapeutui butiny kompetencijy
neatliepia.

e Programos atitikties teisés akty reikalavimams jvertinimas

Teikiama studijy Programa atitinka Europos ir nacionalinés kvalifikacijy sarangos VI lygmens
kvalifikacinius bei formaliuosius reikalavimus. Programos apimtis 180 ECTS, trukmé 3 metai,
tai atitinka Bendruosius studijy vykdymo reikalavimus, 2016 m. gruodZio 30 d. patvirtintus LR
Svietimo ir mokslo ministro jsakymu Nr. V-1168. Programoje praktikoms numatyti 39 ECTS
(reikalavimuose - ne maziau 30), praktinis rengimas, anot Programos rengéjy, sudaro apie
70% studijy Programos apimties (pagal reikalavimus - ne maziau kaip trecdalis), baigiamojo
darbo rengimui skirti 9 kreditai, kaip ir numatyta reikalavimuose. Krypties studijy (iskaitant
praktika ir baigiamojo darbo rengimg) rezultatams pasiekti turi biti skiriama ne maziau kaip
120 kredity, teikiamoje studijy Programoje numatyti 168 kreditai. Taip pat numatyti laisvai
pasirenkami (12 ECTS) ir 6 alternatyviai pasirenkami (15 ECTS) dalykai. Pastarieji jtraukti j
krypties studijy dalyky sarasa.

Programa atitinka koleginiy studijy rusj, sveikatos moksly krypciy grupe ir pirmaja studijy
pakopa.



Nors Programos apraSe yra teigiama, kad buvo siekiama studijy Programos tikslo, studijy
rezultaty, studijy programos turinio bei struktiiros atitikties Lietuvos Respublikos teisiniams
dokumentams, reglamentuojantiems akademinius ir profesinius reabilitacijos specialisto
reikalavimus, ENPHE, WCPT apibrézta teorine sandarg, ekspertai mano, kad j minétus
dokumentus atsizvelgta nebuvo, nes jie néra cituojami Programos apraSe ir tikétina, kad
nebuvo analizuoti. Tai susitikimo metu patvirtino patys rengéjai. Eksperty manymu, Sis faktas
nulémeé biuitent tokia Programos sandarg, nes nei pasauliniai, nei Europos reikalavimai keliami
kineziterapeuto veiklai, programoje neatspindimi. Be to, net didZioji dauguma ty reikalavimuy,
kurie numatyti Lietuvos medicinos normoje MN 124:2016 ,Kineziterapeutas. Teisés, pareigos,
kompetencija ir atsakomybé”, patvirtintoje 2016-02-05 LR SAM ministro jsakymu V-184, ir
kuriuos ,kineziterapeutas procediros metu pagal kompetencija turi gebéti”, | Programa néra
jtraukta. Tarkim, 16.1. punktas ,surinkti anamneze, kurig sudaro <..>” - nei viename dalyko
aprase tai neminima; visas 16.3. punktas apraSuose jgyvendinamas i$ dalies; 16.4. punktas, o
ypac jo 16.4.4. papunktis, néra jgyvendinamas apskritai (iSskyrus 16.4.4.5.). Kalbant apie
pasaulinius reikalavimus, jie yra labai nuosekliai iSdéstyti WCPT parengtose ,minimaliose
tikétinose pradedanciyjy kineziterapeuty kompetencijy rekomendacijose” (angl. Expected
Minimum Competencies for an Entry Level Physiotherapist in the Europe Region World
Physiotherapy Guidance Document!), kuriame nurodyta, kokias kertines kompetencijas turéty
jgyti kineziterapeutas, galintis savarankiskai praktikuoti (angl. entry-level). Dokumente yra
iSskiriamos bendrujy (general), iStyrimo (assessment), diagnozavimo (diagnostic), gydymo
(intervention), profesiniy ir tarpprofesiniy (professional and interprofessional), sveikatos
stiprinimo ir prevencijos (health promotion and prevention), tyrimais ir jrodymais grijstos
praktikos (research and evidence based), mokymo ir mokymosi (education and learning) bei
vadybos (management) kompetencijy grupés. Ekspertai mano, kad teikiamoje Programoje
dauguma Siy grupiy kompetencijy néra atspindétos.

Programos aprase teigiama, kad Programa orientuota j tradicine medicing, (p. 8), tik jterpiant
Zinias apie alternatyvig ir funkcine medicing, taiau Programos studijy planas ir turinys
persmelktas alternatyvios medicinos metodais, o tradicinei medicinai skirtas démesys néra
pakankamas. Kaip jau minéta anksciau, kai kuriy kineziterapeutui bitiny profesiniy jgudziy
(kineziterapinis iStyrimas, specialis testai, elektroterapijos procediiros) studijy krypties
dalykai nesuteikia.

e Programos studijy tiksly, studijy rezultaty, mokymo (-si) ir vertinimo metody
suderinamumo jvertinimas

Studijy tikslo, studijy pakopos studijy rezultaty (Zinios, gebéjimai vykdyti tyrimus, specialieji
gebéjimai, socialiniai gebéjimai, asmeniniai gebéjimai) ir numatomy studijy Programos
rezultaty bei dalyky sasajy lenteléje informacija aiski ir pateikta pagal reikalavimus. Taciau kai
kuriy numatomy Programos studijy rezultaty formuluotés nelogiskos. Pvz. rezultatas ,Geba
analizuoti ir atpaZinti asmens fizinius, emocinius ir psichologinius sveikatos pokycius,
atsizvelgiant | kineziterapine diagnoze ir /arba siekiant sveikatos issaugojimo, geba formuluoti
kineziterapine diagnoze ir prognoze, parinkti ir pritaikyti kineziterapijos istyrimo technikas,

! https://www.erwcpt.eu/education/expected minimum competencies for entry level
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priemones ir metodus, numatydamas sveikatinimo rezultatus, fiksuojant juos dokumentuose”.
Pagal tokig logine seka - absolventas pirmiausia analizuoja ir atpaZjsta asmens sveikatos
pokycius, atsizvelgdamas j kineziterapine diagnoze ir siekdamas sveikatos iSsaugojimo ir tik po
to formuluoja diagnoze, parenka ir pritaiko iStyrimo technikas, tuo paciu numatydamas
sveikatinimo rezultatus. VisiSkai neatspindima kada atlieka iStyrimg ir vertinimg. Eksperty
manymu, toks minties iSdéstymas yra nenuoseklus ir neatitinka kineziterapeuto atliekamy
veiksmy sekos.

Kaip jau buvo minéta, kineziterapinio iStyrimo atlikimui démesys neskiriamas ir Kkituose
Programos studijy rezultatuose. Specialiyjy gebéjimy 2 rezultatas (,kuriant abipusio
pasitikéjimo santykius geba konsultuoti asmenis sveikatinimo ir judesio terapijos klausimais,
atsizvelgdamas j konkrecius asmens fiziologinius duomenis ir parengti individualy kineziterapijos
plang, jvertindamas jvairias jo alternatyvas bei etines, socialines ir ekonomines pasekmes”) -
daug svarbiy dalyky be logikos sudéta j vieng rezultata - ir konsultavimas, ir kineziterapijos
plano parengimas. Taciau kaip minéta, pasigendama nuoseklumo - planuojama konsultuoti
sveikatinimo ir judesio terapijos klausimais atsiZvelgiant tik j asmens fiziologinius duomenis.
Be to, ekspertai nemano, kad parengtas kineziterapijos planas gali turéti ekonominiy pasekmiy
(ten pat). Specialiyjy gebéjimy trecias rezultatas (,remiantis sudarytu kineziterapijos planu geba
savarankiskai ir saugiai atlikti jvairias kineziterapijos procediiras, apimancias judesio terapijos,
mitybos derinimo, emocinio stabilumo uZtikrinimo aspektus, siekiant asmens sveikatos atstatymo
ir prevencinio sveikatos iSsaugojimo bei fizinio ir emocinio atsipalaidavimo, derinant skirtingas
praktikas ir metodus tarpusavyje”). Jei Programos rengeéjai nusprendé vardinti kg apima
kineziterapijos procediiros, tai labai daug veiksniy yra pasigendama ir todél neatspindima
paciy kineziterapijos procediry esmé. Tuo tarpu kai kurie teiginiai yra pertekliniai, nes labiau
susije su Kkity specialisty kompetencijomis: mitybos derinimas - dietistai, emocinio stabilumo
uztikrinimas - psichologai. Formuluoté ,sveikatos atstatymas” profesinéje terminijoje
nevartotina, ja galima tausoti, iSsaugoti, gerinti. Specialiyjy gebéjimy 3 ir 4 rezultatai i$ dalies
dubliuojasi. Socialinius gebéjimus ugdantys Programos studijy rezultatai neapima
daugiakultiriSkumo, tarptautinés erdvés suvokimo, pilietiSkumo aspekty, pasigendama
tarptautiSkumo ir tarpkultiriSkumo kompetencijy, Tarptautinés funkcionavimo, nejgalumo ir
sveikatos Kklasifikacijos (TFK) principy taikymo, lygiy galimybiy uZtikrinimo, profesinés
dokumentacijos pildymo (vartojamas terminas ,fiksuojant dokumentuose” yra nekonkretus),
paciento mokymo metody taikymao.

Abejotinas kai kuriy dalyky suderinamumas su Programos studijy tikslais: gebéjimai vykdyti
tyrimus - greiciausiai neugdomi pazintinés praktikos metu (per anksti); specialieji gebéjimai 2
(,Kuriant abipusio pasitikéjimo santykius geba konsultuoti asmenis sveikatinimo ir judesio
terapijos klausimais, atsizvelgdamas | konkrecius asmens fiziologinius duomenis ir parengti
individualy kineziterapijos plang, jvertindamas jvairias jo alternatyvas bei etines, socialines ir
ekonomines pasekmes") menkai susije su anatomijos ir fiziologijos dalyku; socialiniai gebéjimai
2 (,Geba bendrauti su asmenimis, bendradarbiauti su savo ir kity sriCiy specialistais, kurti
visavertj bendravimo ir bendradarbiavimo rysj bendruomenéje, konsultuoti asmenis ar jy grupes,
vadovaujantis profesine etika“) - Pazintiné sveikatingumo praktika (tokios néra studijy plane);
Zinios ir jy taikymas 2 (,Geba profesinéje veikloje taikyti Zinias apie asmens istyrimo, vertinimo ir
gydymo metodus, susijusius su judéjimu, fizine ir funkcine veikla visuose amziaus tarpsniuose ir
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konsultuoti asmenis sveikatos biklés vertinimo, istyrimo klausimais“) - Pirmoji medicinos
pagalba ir slaugos pagrindai - dalyko studijy rezultatas (,Gebés nustatyti pirmosios pagalbos
teikimo eiliskumqg“) nesusijes su studijy programos rezultatu. Be to, Sio dalyko apraSe nurodyta
daugiau siekiamy studijy programos rezultaty nei nurodyta programos apraso 1 lenteléje (p.
11-12).

Rengéjai teigia, kad Programos studijy rezultatai pagristi reikalavimais, kuriuos numato
Reabilitacijos studijy krypties aprasas (p. 11), taciau ekspertai mano, kad Sis dokumentas taip
pat nebuvo tinkamai iSanalizuotas ir atlieptas, nes Programos apraSe tai jrodanciy fakty néra.
PavyzdZiui, krypties apraso 16.5. punkte pakankamai aiskiai apibudinti specialieji gebéjimai -
parinkti ir taikyti tinkamas asmens funkcinio ir fizinio iStyrimo technikas, priemones ir
metodus (16.5.3.); vadovautis <..> lygiy galimybiy uZtikrinimo, jvairovés pripazinimo
principais <..> (16.5.4) - Siy aspekty Programoje pasigendama.

Vertinimo metody suderinamumas su dalykuose numatytais studijy rezultatais placiau
aptartas kitame skyrelyje.

e Programos dalyky (moduliy) visumos, uZtikrinancios studento nuosekly kompetencijy
ugdymaq(-si) jvertinimas

[Snagrinéjus pateiktus dalyky aprasus, kyla klausimas ar studentai tikrai jgis visas
kineziterapeutui bitinas kompetencijas. Jau minétame WCPT-ER parengtame dokumente
https://www.erwcpt.eu/education/expected minimum competencies for entry level kuriame

nurodyta, kokias kertinés kompetencijas turéty jgyti kineziterapeutas, galintis savarankiskai
praktikuoti (entry-level), viena i$ jy yra iStyrimo kompetencija. Deja, aprasuose pasigendama
pagrindiniy Kineziterapinio istyrimo aspekty (goniometrija, raumeny jégos, pusiausvyros,
koordinacijos, eisenos vertinimas, jutimy tyrimas, specialis testai, indeksai). Hidroterapijos
dalykas isskirtas kaip atskiras, o kiti svarbis ir lygiaverciai kineziterapeuty taikomi fizikiniai
veiksniai (elektros terapija (raumeny stimuliacija elektra (EMS); transkutaniné nervy
elektrostimuliacija (TENS); funkciné elektrostimuliacija (FES)); SalCio terapija (SalCio paketai;
Saldantis aerozolis; Silumos terapija (sausa Siluma; Siltos pakuotés; parafino vonelés); Sviesos
terapija (infraraudonieji spinduliai; ultravioletiniai spinduliai; matoma Sviesa; poliarizuota
Sviesa; lazeris); garso terapija (ultragarsas; smiiginé banga); magneto terapija; kompresiné
terapija (kompresinis bintavimas; kompresiniai rubai; teipavimas; vasopneumatiniai

kompresiniai prietaisai) neitraukti ir neaptarti apskritai.

Pasigendama vieny i$ pagrindiniy kineziterapijos dalyky - vidaus ligy (Sirdies kraujagysliy
sistema (SKS), kvépavimas, medZiagy apykaita..), chirurgija, onkologija, intensyvi terapija,
paliatyvi kineziterapija, kineziterapija bendruomenei, prevenciné Kineziterapija, jau minéti
fizikiniai veiksniai. Susitikimo metu iSaiSkéjo, kad vieni Programos rengéjai mano, kad Sie
dalykai tiesiog ,kazkaip dingo i$ studijy plano”, o kiti teigé, kad jie bus integruoti i kitus
dalykus, tarkim, anatomijg, farmakologijg (,kai mokomasi apie Sirdies kraujagysliy sistema
veikian¢ius vaistus, tai ir SKS Kineziterapija bus déstoma”). Ekspertai tokiai minéiai nepritaria
ir mano, kad kertines kineziterapeuty kompetencijas ugdantys dalykai turéty buti jtraukti j
studijy plana ir jy turinys turéty atliepti kineziterapeutui svarbias temas.
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Dauguma déstytojuy, kaip pagrindinj Programos privalumg jvardino tai, kad bus rengiami
plataus profilio specialistai orientuoti ne tik j gydyma, bet ir sveikatinimg, sveikatos
iSsaugojimg, prevencija, nes keiciasi medicinos modelis, diegiamas holistinis pozitris, kuris
svarbus ruoSiant busimus specialistus; teigé, kad visada Zmogy reikia vertinti kompleksiskai ir
tarpdisciplininiu poZituriu. Ekspertai mano, kad tai néra joks Programos iSskirtinumas -
akcentavo biomedicinos moksly paradigmos virsma socialine ir ekologine, medicininio modelio
kaitos | reabilitacijos modelj ypatumus, bei holistinio poZziirio | Zmogy svarba. Daugelis
vykdomy programy vadovaujasi Siuo poZziiriu.

Vizito metu paklausti, kodél ne visi kineziterapeutui svarbus dalykai jtraukti j studijy plana, ir
kodél dalyky turinys neatliepia kai kuriy temy, déstytojai atsaké, jog gali buti, kad temos
iSdéstomos kituose dalykuose, nes kiekvienas déstytojas désto dalele ir kito dalyko, todél
turinyje jy nesimato. Ekspertai mano, kad dalyky aprasuose turéty atsispindéti visas déstomy
dalyky turinys.

Kai kuriy Programoje numatyty studijy dalyky pavadinimai ir turinys abejotini ir maZai siejami
su kineziterapeuto profesine veikla. Ekspertai, suprasdami, kad dalyko pavadinimas néra
svarbiausias aspektas ir nebitinai nusako dalyko turinj, atliko ir iSsamig dalyku turinio
analize:

— Zmogaus anatomijos ir fiziologijos dalykui, eksperty nuomone, skiriama Zenkliai per
mazai valandy: iS viso dalykui skirti 5 ECTS, t. y. 20 val. (10 paskaity) teorijai, 34 val.
(8,5 praktikumai) praktikai. Judéjimo sistemos studijoms i$ viso skirtos 5 val. kontakto
(nejmanoma per tiek laiko iSdéstyti ir iSmokti visus kaulus, jungtis, raumenis); visai
nervy sistemai - tik 3 val. IS viso anatomijos kontaktiniam darbui skirtos tik 34 val.
fiziologijos kontaktui - tik 20 val. Vertinimo kriterijus - ,jvertina kliento anatomine,
fiziologine struktiirq, atskiry organizmo sistemy, ir jy priedus, darinius, sqveikq ir
pokycius” - kaip suprasti tokj vertinimg? Kaip tai bus jgyvendinama? Néra nei vieno
pagrindinio literatiiros S$altinio uZsienio kalba, néra duomeny baziy, el. atlasy ar
panaSiai. Dalyko apraSg parengusi déstytoja - gydytoja. Ekspertai mano, kad
kineziterapeutas geriau perteikty biitinus anatomijos ir fiziologijos Ziniy aspektus.

— Judesio valdymo dalyko (5 ECTS) studijoms, eksperty nuomone, taip pat galéty buti
skirta daugiau valandy. Juo labiau, kad kity dalyky (Zmogaus anatomijos ir fiziologijos,
Biomechanikos ir mobilizacijos) apimtis taip pat yra per maza. Abejotinos dalyko temos
ir jy studijoms skirti praktiniai uzsiémimai: 2 tema: ,Judesiy klasifikavimas®; ,Judesiy
pritaikymas kasdienéje veikloje“. 3 tema: ,Pagrindinés judesiy savybés®, ,Judesiy
savybiy pritaikomumas Kineziterapijoje“. Ekspertai nesupranta Siy temy formuluociy,
vertinimo aspekty, neaisku ko bus siekiama.

— Dalykas Kineziterapija pediatrijoje - per maza apimtis - 4 ECTS. Dalyko studijoms skirta

.....

siilloma sena versija, kai yra naujesniy leidimy, be to, maZai susijes su pediatrine

2 JakuSovaité I. (2001). Medicina ir filosofija. Kaunas: KMU

.....

4 Lindquist I. (2006). Learning to be a physiotherapist. Stockholm: Karolinska Institutet.
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kineziterapija). Dalyko rezultatui ,Gebés issamiai istirti kudikio, vaiko motorine raidq” -
netinkami studijy metodai (paskaita, informacijos paieska, literatiiros analizé).
Dalykui Sveikatos politika ir teisé galima buty skirti maziau valandy. Tokiu budu buty
sutaupoma svarbesniems specialybés dalykams.
Dalykui Biomechanika ir mobilizacija skirta per mazai (4 ECTS) valandy. Netinkama
dalyko rezultato, vertinimo Kkriterijaus ir studijy metody sasaja: rezultatas ,Gebés
sudaryti kineziterapijos planq esant pusiausvyros ir judesio sutrikimams”; vertinimo
kriterijai - ,Sudaro kineziterapijos planq esant pusiausvyros ir judesio sutrikimams”.
Tokiam rezultatui numatyti studijy metodai - literatiiros Saltiniy studijavimas,
pasirengimas egzaminui. Dalyko studijy rezultatai nesusije su dalyko pavadinimu ir
temomis (temose nekalbama apie plano sudaryma, pusiausvyros vertinimg ir pan.). Tik
14 val. skirta paskaitoms, 27 val. pratyboms. Taikomi vertinimo metodai i$ dalies
tinkami (pavyzdZiui, néra nei vienos temos apie koordinacijg, pusiausvyros ir
koordinacijos vertinimg, bet vertinamas bus kineziterapijos plano sudarymas esant
pusiausvyros ir judesio sutrikimams). Yra viena tema susijusi su ,tyrimo testais ir
metodais”, ta¢iau néra tokio rezultato. 5 tema ,sgnariy mobilizavimas” labiau
kineziterapijos metodika nei sgnariy biomechanikos dalis, Sios temos praktiniai
uZsiémimai nelogiski - pratimais sgnariy paslankumas nenustatomas; pratimai gerina
judesiy amplitude, bet ne sanariy mobilizavima. Ekspertai manyty, kad kineziologijos
temos taip pat buty labai svarbios, taciau jy néra, nors tokia literatiira nurodoma kaip
pagrindiné Sio dalyko studijoms.
Dalyko Profesiné etika ir bioetika (4 ECTS) studijoms skirta tiek pat kredity kiek pries
tai aptartam biomechanikos dalykui. Ekspertai mano, kad Siam dalykui uztekty maziau
valandy. Be to, jis galéty buti déstomas anksciau, kad iSeidami j praktika studentai jau
turéty profesinés etikos Ziniy.
Dalykas Kineziterapijos pagrindai ir metodikos (6 ECTS). Dalyko rezultatas ,Gebés
jvardinti kineziterapijos terminologijq, problematikq, principus, priemones, metodikas,
metodus”, taCiau néra temy siekianciy Sio rezultato. Nekalbama apie iStyrimo principus
ir metodus - ekspertai mano, kad formuluoti diagnoze be atlikto iStyrimo nejmanoma.
Be to, kaip galima sudaryti tolimuosius ir artimuosius planus - nesuformulavus
kineziterapijos tikslo? Rezultatas ,gebés sudaryti kineziterapijos trumpalaikius ir
ilgalaikius planus esant jvairioms ligoms ir skirtingiems amZiaus tarpsniams” -
nestudijuotos ligos, iStyrimo principai, specialiis vertinimo testai, todél sudaryti plany
bity nejmanoma. Be to, jprastai praktikoje ir profesinéje kalboje vartojami terminai
ytolimieji ir artimieji“ paprastai nusako tikslus arba uzdavinius, bet ne planus. Ekspertai
teigia, kad tokios dalyky apraSuose vartojamos formuluotés tiesiog nelogiSkos ir
netaikomos praktikoje.
Dalykas Patologija (4 ECTS). Vertinimo kriterijus - Supranta patologiniy procesy
diferencinés diagnostikos principus nepamatuojamas (kaip Zinoti ar supranta? K3 turi
padaryti, kad irodyty, jog supranta?). Ekspertai mano, kad pirmosios temos (1-4) labiau
susije su fiziologijos, nei patologijos dalyko studijomis. Teorijai skirta tik 16 val., o temos
labai placios, todél ekspertai mano, kad sudétinga bus suspéti jsisavinti ju mety déstoma
medZiaga.
Dalykas Pirmoji medicinos pagalba ir slaugos pagrindai (4 ECTS). Ekspertai mano, kad
dalyko studijoms skirta labai daug kredity, lyginant su kitais specialybés dalykais.
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Kursai skirti pirmos pagalbos paZyméjimui gauti paprastai trunka 8 val. Pirmai pagalbai,
kaip atskiram dalykui, uZtenka 15-20 val. kurso, o integruotam uztekty 10 val. Todél
sitloma apsvarstyti dalyko temy integravimo j kitus dalykus galimybe. Be to, dalyko
pavadinimas neatitinka turinio - néra temy apie slaugg, slaugos pagrindus.

Alternatyviai pasirenkamas dalykas Kirybinés meno terapijos (5 ECTS) - dalykui skirta
labai daug valandy, net daugiau negu traumatologiniy ligoniy ir pediatrinei
kineziterapijai, kurie, eksperty manymuy, yra Zymiai svarbesni. Be to abejotina dalyko
sgsaja su kineziterapija ir jo pridétiné verte.

Alternatyviai pasirenkamas dalykas Aromaterapija ir fitoterapija (5 ECTS). Kaip ir pries$
tai aptartam dalykui, skirta labai daug valandy, teorijai skirta 20 val. - daugiau nei
patologijos dalyko studijoms. 3 tema ,,Aromatinés ir fitoterapinés medziagos dermatity,
grybeliniy odos infekcijy, sunkiai gyjanciy Zaizdy, karpy atvejais” nesietina su
kineziterapeuto kompetencija. Tokios temos galéty biti jtrauktos i laisvai pasirenkamy
dalyky turinj ir skiriamos bendram iSprusimui.

Dalykas Darbo higiena ir ergonomika (5 ECTS). Nepamatuojamas studijy dalyko
rezultatas , 1. Suvoks darbo higienos jtakq teikiamy paslaugy saugai”. 6 temos praktiniy
uzsiémimy turinys - Individualaus darbo rengimas. Temos: ,Darbo ir poilsio higieninio
rezimo jprociai, jo fiziologiné esmé"“. ,Profilaktiniy priemoniy taikymas ligos
prevencijai“ moraliai pasene, kaip i$ sovietinio vadoveélio. 4 temos praktinés uzduotys -
,Higieniné manksta ir jos poveikis jvairaus amziaus grupéms“ - ekspertai mano, kad
kineziterapijos profesinéje kalboje terminas ,higieniné manksta“ nevartojamas nuo
gydomosios fizkultiiros laiky. Be to, dalyke yra daug nereikSmingy temy, nesusijusiy su
kineziterapeuto kompetencijomis, taCiau pasigendama konkretesniy su sveikatos
prieziuros specialisty ergonomika, kenksmingais profesiniais, fiziniais, fizikiniais ir
ergonominiais veiksniais susijusiy temy aptarimo, profesiniy ligy, ju prevencijos ir pan.
(yra tema tik apie profesinés rizikos vertinimo organizavimg, bet ne apie patj
vertinimg). Dalyko studijoms skirta literatiira visiSkai nesusijusi su kineziterapeuto
veiklomis (pvz.: Gineityté L. Ergonomikos principy mokymuy ir fizinés veiklos jtaka
kosmetology sveikatai. Mokslas ir Edukaciniai Procesai, Nr. 1, p.14-19; Reigas V,
Martisiaté M. Profesiniy ligy rizikos veiksniy paplitimas darbo aplinkoje: groZio
paslaugy specialisty vertinimas. Mokslas ir edukaciniai procesai, Nr. 2 (17)). Ekspertai
sitlyty perziaréti dalyko turinj, atsisakyti nereikSmingy, su Kkineziterapeuto
kompetencija nesusijusiy temy ir sumazinti dalyko apimtj.

Dalykas Kineziterapija ortopediniams, traumatologiniams bei chirurginiams pacientams
(4 ECTS) - skirta per mazai valandy. 1, 2, 3 temy (ortopediniy, traumatologiniy,
chirurginiy pacienty fizinés ir funkcinés sveikatos vertinimas) aptarimas labai
apibendrintas ir tam skirta nedaug valandy. Néra informacijos apie taikomus specifinius
testus. Vertinimas neatitinka 4, 5, 6 rezultaty - praktiniai rezultatai tikrinami testu.
Pateikiama gana sena literatura lietuviy kalba.

Dalyko Bendravimo psichologija (4 ECTS) rezultatai tik i$ dalies susije su temomis.
Dalyko Sveika gyvensena (5 ECTS) studijoms skirta daugiau nei ortopediniy,
traumatologiniy chirurginiy pacienty kineziterapijai. Todél ekspertai rekomenduoja
mazinti dalyko apimtj ir labiau sieti su kineziterapija. Nepamatuojamas 2 dalyko
rezultatas.
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Dalykas Sveikos mitybos taikymas (5 ECTS) - taip pat per daug valandy dalyko
studijoms. Mitybos plano rengimas - ne kineziterapeuto kompetencija. Rekomendacijy
teikimas siejant jas su fiziniu kruviu - taip. Ekspertai sitllo dalyko turinj labiau sieti su
kineziterapeuto veikla.
Dalykas Kineziterapija vyresniame ir senyvame amziuje (4 ECTS). Kaip ir daugelyje kity
Programos dalyky, Sio dalyko rezultatuose neatsispindi Kkineziterapinis iStyrimas,
kineziterapijos tiksly formulavimas - tik planas. Ekspertai nemano, kad kineziterapijos
planas gali buti sudaromas be kineziterapijos tikslo, pagristo atliktu iStyrimu. Dalyko
programa renges déstytojas néra kineziterapeutas, todél jo kvalifikacija néra tinkama.
Dalykas Kineziterapija neurologijoje (4 ECTS) - per maZa dalyko apimtis. Tai vienas
svarbiausiy dalyky, o jam skirta maziau valandy nei kai kuriy kity kineziterapeutui ne
tokiy svarbiy dalyky studijoms. Ekspertai kity dalyky aprasuose niekur neaptiko
koordinacijos, pusiausvyros vertinimo metody, o Siame dalyke i$ karto aptariamas
.procedury ir metody taikymas, kurios gerina Zmogaus koordinacijq, pusiausvyrg,
mobilizacijos sutrikimus”. Pasigendama temy apie iSsétine skleroze, periferiniy nervy
pakenkimus, galvos ar nugaros smegeny insultus, Parkinsono liga. Néra nei vieno
praktiniy jgudZiy vertinimo metodo.
Dalykas Hidroterapija (4 ECTS). Abejotina, kodél butent Sis veiksnys nusipelné
iSskirtinio Programos rengéjy démesio ir buvo i$skirtas j atskirg dalyka? Dalykui skirtos
labiau teorinés studijos, todél manoma, kad tokios apimties yra per daug. Be to, dalyko
programg rengusi déstytoja - ergoterapeuté (SL MA (KU), masaZuotojas), kurios
praktiné patirtis taip pat nesusijusi su parengtu dalyku.
Alternatyviai pasirenkamas dalykas SPA paslaugos ir procediiros (5 ECTS). Eksperty
nuomone, kaip ir visiems Sioje Programoje numatytiems alternatyviai pasirenkamiems
dalykams skirta Zenkliai per daug valandy. 5 rezultatas sunkiai jvertinamas egzaminu.
Sis dalykas taip pat galéty biuti laisvai pasirenkamas ir visai néra biitinas
kineziterapeutui.
Alternatyviai pasirenkamas dalykas Holistinio masazo technikos (5 ECTS). Ekspertai
nemano, kad tai turéty buti atskiras dalykas, turint mintyje, kad Programoje numatytas
dar vienas - masazo dalykas. Masazo elementy atlikimas kineziterapijos procediiry
metu - tai, kas yra numatyta kineziterapeuto medicinos normoje. Kineziterapeutas néra
masazuotojas ir tiek masazo dalyky jam mokytis nereikia. Dalyko Programa parengusi
déstytoja - kosmetologé, biologijos mokytoja.
Dalykui Alternatyvioji medicina (5 ECTS) skirta per daug valandy. Numatytas studijy
dalyko rezultaty vertinimo Kkriterijus ,Atlieka alternatyviosios medicinos procediiras
(akupunktura) - ekspertai manyty, kad nevertéty j Programos dalyky turinj jtraukti
gydymo metody, nesusijusiy su kineziterapeuto kompetencijomis ir nejvardinty
medicinos normoje, nes jy taikymas buty nelegalus. Literatira nesusijusi su dalyko
studijomis. Déstytojas - socialinio darbo BA, MA, jo kvalifikacija néra tinkama.
Dalykas Dietologija (5 ECTS). Ekspertai mano, kad dalykas tokiu pavadinimu ir tokios
apimties néra tikslingas kineziterapijos studijyu Programoje. Dietologija - medicinos
moksly Saka apie racionalig mityba, tirianti organizmo maistiniy medziagy, energijos
poreikius ir jy koregavimo biidus specialiomis dietomis gydant konkrecias ligas.
Ekspertai mano, kad tai neturéty buti dalyko pavadinimas. Dalyko rezultatas ,Moka
sudaryti dietas ir pritaikyti jas konkrecCiam atvejui” - ne kineziterapeuto kompetencija. Be
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to, pateikiama sena literatiira, déstytoja — angly kalbos filologijos bakalauras; vadybos ir
verslo administravimo magistras, jos veikla nesusijusi su parengtu dalyku.
Dalykas Moters sveikata ir kineziterapija - 4 ECTS. Dalyko rezultatas ,Sudaro
sveikatinimo plang esant ortopedijos, neurologijos, Sirdies ir kraujagysliy, kvépavimo
sistemos ir kity ligy turincioms moterims visais gyvenimo tarpsniais” - tai yra vienintelis
dalyko rezultatas Programos dalyky apraSuose, kuriame kalbama apie S$irdies ir
kraujagysliy bei kvépavimo sistemos ligas. Taciau buitent moterims (o kaip su vyrais?) ir
vélgi - nekalbant apie iStyrimg, vertinimg, diagnozés, prognozés, tiksly ir t.t.
formulavima, tik apie sveikatinimo (net ne Kkineziterapijos) plano sudaryma. Dalyko
rezultatas ,,Nuolat atnaujina sudarytq kineziterapijos ir sveikatinimo planq pagal kliento
poreikius” - ar planas atnaujinamas tik pagal kliento poreikius, o ne pagal atlikta
efektyvumo vertinimg, buikle? Dalyke nekalbama apie Ginekologines ligas, Klimakterinj
laikotarpj. Dalyko déstytoja - FMR gydytoja (vaiky reabilitacija).
Dalykas Masazas, kuriam skirti 6 ECTS. 1, 2 dalyko temy studijoms nurodytos praktiniy
uzsiéemimy valandos, nors temy néra.
Taikomuyjy tyrimy metodologija (4 ECTS). Ekspertai sitlyty dalyka déstyti vélesniuose
semestruose, kad studentai jgytas Zinias galéty tiesiogiai pritaikyti baigiamojo darbo
rengimui. Dalyko 5 temos praktiniai uZsiémimai - kartojama informacija, taciau
pasigendama konkreciy kiekybiniy (statistiniy) ir kokybiniy duomeny apdorojimo
metody aptarimo. Numatyta savarankisko darbo uzduotis - ,pasirinkto tyrimo biido
(grozio terapijos srityje) duomeny analizé“ - kodél kineziterapeutai turéty atlikti
duomeny analize groZio terapijos srityje? Deéstytojo iSsilavinimas ir kompetencija
nesusijusi su dalyku (angly kalbos filologijos bakalauras; vadybos ir verslo
administravimo magistras).
Dalykas Funkciné medicina (6 ECTS). Kartojasi dalyko temos - temos TensegriSkumo
modelis <..> ir Organizmo, kaip kompleksinés sistemos samprata jau buvo dalykuose
Judesio valdymas ir Kineziterapijos pagrindai ir metodikos. Apimtis pakankamai plati,
taCiau ekspertai mano, kad Sio dalyko turinys labai mazai susijes su pagrindinémis
kineziterapeuto profesinémis kompetencijomis, tai labiau podiplominio tobuléjimo
sritis. Juo labiau, kad prie$ tai studijuoti dalykai nesuteikia pagrindiniy Ziniy, tarkim,
kineziologijos, neurologijos (kineziterapija neurologijoje studijuojama tik kitame
semestre) srityje, kurios leisty studijuoti $j dalyka. Be to, dalyko aprase nurodyta sena
pagrindiné literatura lietuviy kalba, nesusijusi su dalyko studijomis. Nepateikiamas
dalyko aprasa parengusios déstytojos CV.
PRAKTIKOS: PaZintiné - kalbama apie iStyrimo technikas, bet rezultatai nukreipti tik j
iStyrimo metody ir techniky parinkimg, bet ne pacio iStyrimo atlikima. I praktika - tas
pats, nelogiskos ir neaiskios temy: iStyrimo metody parinkimas ir jy rezultaty
interpretavimas; iStyrimo jrankiai formuluojant kineziterapine diagnoze - formuluotés.
II praktika - dalyko rezultatas ,supranta ir analizuoja kineziterapine diagnoze” - tik i$
dalies pamatuojamas, o jam suformuluotas vertinimo Kriterijus - ,pritaiko tinkamas
kineziterapijos iStyrimo technikas, priemones ir metodus pagal suformuluota
kineziterapine diagnoze” (kalba netaisyta — aut. pastaba) - yra visiSkai nelogiskas, nes
pirmiausia yra parenkamos iStyrimo priemonés, metodai, tada atliekamas iStyrimas ir
pagal jo rezultatus formuluojama diagnozé, bet ne atvirksciai. Vertinimo kriterijus , Geba
parengti individualy kineziterapijos plang atsizvelgdamas | asmens fiziologinius
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duomenis ir poreikius” - Kkineziterapijos planas rengiamas atsizvelgiant j iStyrimo
duomenis, pagal tai nustatytg problema, suformuluota diagnoze, iSkeltus kineziterapijos
tikslus, aptarus juos su pacientu, bet ne pagal asmens fiziologinius duomenis ir
poreikius. Sveikatingumo ugdymo praktika - vertinimo Kkriterijus ,SavarankiSkai
paskirsto uzduotis komandoje siekiant asmens sveikatos gerinimo ir/ar sveikatos
problemy prevencijos” - manytume, kad toks vertinimo tikslas yra per aukstas. Dalyko
rezultatas nurodo, kad uZduotimis bus ,savarankiskai pasiskirstoma”. Baigiamoji
praktika neatspindi kertiniy kineziterapeuto kompetencijy. Jei tyrimas baigiamajam
darbui bus atliekamas baigiamosios praktikos metu, tai néra nurodyta dalyko aprase.
Sios praktikos dalyko aprasa parengé déstytoja, turinti slaugytojo kvalifikacija, todél
susidaro jspudis, kad déstytoja nesupranta kineziterapijos esmés.
Bendrai profesinés veiklos praktikose nesimato profesinio augimo, jos nespecializuotos, todél
neaisku ar visose pagrindinése srityse (SKS, kvépavimo sistema, medZiagy apytaka, judéjimo ir
atramos sistema, neurologija (CNS, PNS), pediatrija, geriatrija, psichikos sveikata) studentai jgis
reikiamy jgudziy.

e Galimybiy studijuojantiesiems individualizuoti programos struktiirq atsizZvelgiant j
asmeninius mokymosi tikslus bei numatytus studijy rezultatus jvertinimas

Studijy individualizavimas grindZiamas galimybe rinktis laisvai pasirenkamus dalykus (LPD -
12 ECTS), o taip pat bus siilomos 6 alternatyvos (15 ECTS). Ekspertai mano, kad numatyta
alternatyviai pasirenkamy dalyky apimtis yra per didelé, be to, tie dalykai maZzai susije su
tiesiogine Kkineziterapeuto veikla ir néra butini jo kompetencijai. Bendrai, dalykai, kuriy
pavadinime yra Zodis ,kineziterapija“ (be praktiky) yra tik 6, jy bendra apimtis 27 ECTS.

Atsizvelgdami j visas auksSciau iSvardintas pastabas dél vertinamos srities ,Studijy tikslai,
rezultatai ir turinys®, ekspertai teigia, kad sritis netenkina minimaliy reikalavimy, joje yra
esminiy trukumy, dél kuriy Programa negali buti pradéta vykdyti, ir todél vertina
nepatenkinamai.

Pagrindinés srities stiprybés: néra

Pagrindiniai srities tobulintini aspektai:

1. Aprase nenurodoma ar bus teikiama kineziterapeuto kvalifikacija;

2. Nepakankamai pagrjstas Programos poreikis;

3. Rengiant aprasq neatlikta Programos lyginamoji analizé su kitomis Lietuvoje ar kitose
Europos Salyse jau vykdomomis Kineziterapijos studijy programomis, nesiremiama
Europos ir Pasaulio patirtj atspindinciais kineziterapeuty rengimui aktualiais
dokumentais; nepasidomeéta ir neatsizvelgta j pasaulines (WCPT) rekomendacijas;

4. Programos studijy rezultatai turéty buti orientuoti ne tik j Lietuvos, bet ir | Europos
profesijos ir darbo rinkos reikalavimus - | tai néra atsizZvelgta studijy rezultatuose, o dél
to - ir pacioje Programoje;

5. Ne visos kineziterapeutui butinos kertinés kompetencijos (angl. key competencies)
atspindétos studijy programos ir dalyky rezultatuose;
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6. Dalyky isdéstymo nuoseklumas, jy pavadinimai, apimtis ir turinys yra netinkamas ir
neapima kertiniy kineziterapeuto veiklos sriciy;

7. Programos studijy rezultatai, Programos turinys ir suteikiama kvalifikacija nedera
tarpusavyje;

8. Programoje numatyty kineziterapeuto kompetencijy nepakanka teikti kineziterapeuto
kvalifikacijqg.

2.2. MOKSLO (MENO) IR STUDIJU VEIKLOS SASAJOS

Vertinamoji sritis analizuojama pagal Siuos rodiklius:

e Aukstosios mokyklos vykdomos mokslo (meno) veiklos lygio pakankamumo su studijy
kryptimi susijusioje mokslo (meno) kryptyje jvertinimas

SMK mokslo taikomoji veikla yra planuojama ir vykdoma pagal SMK 2019 - 2021 m. mokslo
taikomuyjy veiklos krypc¢iy plang, kurj kas trys metai tvirtina Akademiné taryba. Moksline veiklg
organizuoja Mokslo ir verslo centras, koordinuoja Studijy programy vadovai. Didziausias
démesys yra skiriamas ilgalaikés plétros strategijoje numatytiems ir nacionaliniuose
strateginiuose dokumentuose iSskiriamiems prioritetams. Yra iSskirtos prioritetinés MTEP
kryptys (Skaitmeniniy medijy; Sveikatos technologijy ir vadybos; Kultliros ir meno industrijy
vadybos arba kiirybiSkumo ekonomikos; Tvaraus augimo plétros ir technologijy; Ziniy ir
istekliy telkimo bei vadybos technologijy). Nuo 2017 m. SMK teikia ataskaita Svietimo, mokslo
ir sporto ministerijai pagal apie MTEP veiklas - mokslo darbus; uzsakomaja projektine veiklg ir
meno taikomaja veiklg; papildomy kompetencijy suteikimg, kvalifikacijos tobulinimg,
seminarus; konsultacijas. 2020 metais SMK buvo didZiausia SMSM finansavima uz MTEP
veiklos rezultatus gaunanti privati kolegija Lietuvoje. Vienu sékmingiausiy MTEP veiklos
projektu jvardinamas su sveikata ir sveikatinimu susijes projektas ,Sveikos gyvensenos
skatinimas Vilkaviskio rajono savivaldybéje“, kuriame SMK lektoriai vedé seminarus ir
mokymus vyresnio amZiaus asmenims apie sveikg senéjimga ir sveikatos saugojima. Ekspertai
mano, kad tai geras Zingsnis siekiant jsitraukti j veiklas susijusias su studijy kryptimi ir ja
stiprinti.

Kaip jau buvo minéta, SMK jau vykdo sveikatos moksly studijy krypties grupés studijas, todél
2017-2020 m., buvo organizuoti renginiai, atliepiantys ir Sig studijy kryptj: forumas ,Sveikatos
projekcijos 2030", Sveikatos ir groZio inovacijy forumas; renginys ,GroZio diena“; nacionalinis
projektas ,Sveikatos savaité 2018“ ir kt. SMK igyvendino 6 meno veiklos projektus, kurie
dauguma susije su fotografija ir buvo baigti 2020 m., 13 nacionaliniy projekty susijusiy su
kirybiSkumu ir jaunimo programomis. Visi minéti projektai pasibaige 2020 m. ir néra tiesiogiai
susije su Reabilitacijos studijy kryptimi. Nors Programos rengéjai teigia, kad senstanti
visuomené yra prioritetiné teikiamos Programos sritis, visi anksciau vykdyti projektai labiau
susije su jaunimu ir jo jtraukimu. Vykdyti 9 tarptautiniai projektai - dauguma studenty ir
déstytojy mobilumui iki 2020 m. Buvo vykdoma daug mokymuy susijusiy su kompiuterio
raStingumu ir verslumu, kas yra pakankamai svarbu Siuolaikinéje visuomenéje. Vyko 27
renginiai verslui; 2017-2018 m. atlikti 5 tyrimai ir 1 publikacija; buvo vykdomos konsultacijos
verslui ir uZsakomoji veikla, taciau tiesiogiai nesusije su Reabilitacijos studijy kryptimi.
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e Studijy turinio susiejimo su naujausiais mokslo, meno ir technologijy pasiekimais
jvertinimas

Programos studijy turinys menkai atspindi ne tik naujausius, bet ir kertinius su kineziterapija
susijusio mokslo pasiekimus. Visame pasaulyje kineziterapijos praktika nuolat kinta, o
kineziterapeuty vaidmuo taip pat turi buti dinamiskas ir progresyvus. Kalbama apie naujus
iSSukius, tenkancius kineziterapeutams paliatyvios prieZiuros, imiy bukliy, vaiky ir suaugusiy
nutukimo, psichikos sveikatos, demencijos valdymo srityse, o bendruomenés sveikatinimo, ligy
ir traumy prevencijos ir kt. sritys jau tapusios jprasta kineziterapeuty veikla. Teikiamos
Programos turinys nesusietas su mokslu gristos praktikos pavyzdZiais, WCPT ir ENPHE
reikalavimais, uzZsienio Saliy kineziterapeuty rengimo patirtimi ir kineziterapeutui keliamais
reikalavimais. Naujausi kineziterapijos srities mokslo pasiekimai studijy turinyje neatspindéti.

Studijy turinys turéty buti nukreiptas j jrodymais gristos kineziterapijos praktikos taikymag -
profesijos, kuri susiformavo per ilgus metus ir yra grindZiama socialinés reabilitacijos modeliu.
DidZioji dalis Programos turinio turéty buti pakeista ir turéty atitikti Europos ir Pasaulio
kineziterapeuty rengimo standartus.

Apibendrinant vertinamg sritj teigiama, kad teikiama programa neatitinka minimaliy (nei
tarptautiniy, nei nacionaliniy) kineziterapeuty rengimo standarty, studijy turinys néra susietas
su naujausiais mokslo pasiekimais, todeél sritis netenkina minimaliy reikalavimy, joje yra
esminiy trukumy, dél kuriy Programa negali buti pradéta vykdyti. Sritis vertinama
nepatenkinamai.

Pagrindinés srities stiprybés:
1. SMK jgyvendina projektus susijusius su studijy krypciy grupei btidingomis veiklomis.

Pagrindiniai srities tobulintini aspektai:
1. Studijy turinyje neatspindéti naujausi kineziterapijos srities mokslo pasiekimai.
2. Programos turinys nesusietas su mokslu grjstos praktikos pavyzdZiais, Lietuvos ir
uzsienio mokslininky jZvalgomis, WCPT ir ENPHE reikalavimais, uZsienio S$aliy
kineziterapeuty rengimo patirtimi ir kineziterapeutui keliamais reikalavimais.

2.3. STUDENTU PRIEMIMAS IR PARAMA

Vertinamoji sritis analizuojama pagal Siuos rodiklius:
e Studenty atrankos ir priémimo kriterijy ir proceso tinkamumo ir vieSumo jvertinimas

Studenty priémimui taikomos standartizuotos procediiros, vadovaujantis Lietuvos Respublikos
Mokslo ir studijy jstatymu, Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro jsakymais,
kitais teisés aktais ir dokumentais. Aprase pateikiama konkreti informacija apie priémimo ir
konkursinio balo sudarymo tvarkas: stojantysis j Programg privalés turéti vidurinj iSsilavinima
bei buti iSlaikes atitinkamus mokomuyjy dalyky egzaminus bei turéti nustatyty mokomuyjy
dalyky metinius paZymius. Konkursinj balg sudarys biologijos (sveritinis koficientas 0,4 balo),
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chemijos arba matematikos (svertinis koficientas 0,2), lietuviy kalbos ir literaturos (svertinis
koficientas 0,2) brandos egzaminy rezultatai. Taip pat ir treciojo dalyko, kuris nesutampa su
auks$ciau paminétais dalykais, (svertinis koficientas 0,2) metinis paZymys.

Susitikimo metu Kolegijos administracijos atstovai patvirtino Programos apraSe nurodyta
informacija, jog Priéemimo tvarka skelbiama Kolegijos internetiniame puslapyje www.smk.t,
LAMA BPO tinklapyje www.lamabpo.t informaciniame leidinyje ,Kur stoti“, Kolegijos

leidZiamoje informacinéje medZiagoje. Visa informacija apie studijy programas tradiciskai
pristatoma AuksStyju mokykly studijy parodose, Karjeros dienos renginiuose Lietuvos
vidurinése mokyklose ir gimnazijose.

Eksperty nuomone, studenty atrankos ir priémimo kriterijai yra aiskis, procesas tinkamas.

e UZsienyje jgyty kvalifikacijy, daliniy studijy ir ankstesnio neformalaus ir savaiminio
mokymosi pripaZinimo tvarkos ir jos taikymo jvertinimas

Kaip teigia Programos rengéjai, uZsienyje jgyty kvalifikacijy ir daliniy studijy pripaZinimo
tvarka Kolegijoje vykdoma vadovaujantis LR Mokslo ir studijy jstatymu, Studijy rezultaty
jskaitymo tvarka, patvirtinta LR SMM ministro 2003 m. lapkri¢io 12 d. jsakymu Nr. ISAK-1603,
LR SMM ministro 2017 m. balandZio 24 d. jsakymu Nr. V-277 ,Formaliojo $vietimo biidu jgyty
kompetencijy asmenims, norintiems testi studijas auksStojoje mokykloje, pripaZinimo kaip
studijy programos dalies tvarkos aprasu“. Programos aprase kalbama tik apie ,SMK
neformaliuoju ir savaiminiu biidu jgyty kompetencijy vertinimo ir patvirtinimo tvarka”. Si
tvarka, tuo metu kai vyko vertinimas, buvo pateikiama ir Kolegijos internetiniame puslapyje.
Informacijos apie parengta ir patvirtintg daliniy studijy rezultaty jskaitymo tvarka Internete
nebuvo. Ta¢iau Programos rengéjai, teikdami atsakyma dél faktiniy klaidy, patikslino, kad tokia
tvarka egzistuoja. Programos aprase taip pat minétina, kad 2017-2020 m. m. Kolegijoje buvo 3
pretendentai, norintys pasinaudoti Neformaliuoju bidu ir saviSvieta jgyty kompetencijy
vertinimo pripazinimu.

Administracija ir déstytojai, uZtikrindami vidine komunikacijg, aktyviai bendrauja ir
bendradarbiauja su studentais, suteikdami galimybe tobuléti, sudarydami salygas gebéjimy
atskleidimui, skatindami nuolatinj studento profesinj tobuléjima. Besimokantiems studentams
sudaroma galimybé studijuoti uZsienio auksStosiose mokyklose bei atlikti praktika pagal
Erasmus+ programa. Susitikimo metu déstytojai taip pat patvirtino uZsienio partneriy patirties
integravimo j studijy procesa galimybes. Siuolaikiniy studijy procese tai yra labai svarbus
aspektas.

e Studentams teikiamos akademinés, finansinés, socialinés, psichologinés ir asmeninés
paramos tinkamumo, pakankamumo ir veiksmingumo jvertinimas

Programos rengéjai pateikia jvairias SMK taikomas studenty paramos formas, taciau
Programos apraso 3.3. punkte néra uZsimenama apie studenty, turinciy spec. poreikius
parama. Si informacija pateikiama Programos apra$o 4.3. punkte (p. 25; Akademinio
saziningumo, tolerancijos ir nediskriminavimo uZztikrinimo politikos jgyvendinimas), todél
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manytume, kad minétame 4.3 punkte pateikiama informacija yra labiau tinkama ir turéty buti
prijungta prie 3.3 punkto, kadangi tikrai placiai kalbama apie studenty turinciy spec. poreikj
paramga (kolegijos pritaikymas, auditorijose esanciy priemoniy pritaikymas).

Studentai konsultuojami akademiniais klausimais, konsultuojama ir konsultuojamasi atliekant
praktines, savarankiSsko darbo uZduotis, ruoSiantis tarpiniams atsiskaitymams, kontroliniams
darbams bei egzaminams. Taip pat buvo paminéta, kad kolegijoje vykdomos ir individualios
konsultacijos studentams studijy klausimais. Su studijomis susijusi informacija yra pakankamai
iSsami ir pateikiama kolegijos internetinéje svetainéje www.smk.It bei virtualioje mokymo
aplinkoje ,E-mokymas"“. Tiek Programos aprase, tiek vizito metu buvo dZiaugiamasi kuriama
mobilia SMK programéle HeyApp, kuri skirta biisimiems ir esamiems studentams. Sios
programélés déka busimasis studentas galés net pateikti dokumentus stojimui j norimg studijy
programa, o esami studentai galés matyti informacijg apie savo studijas, vertinimus, prisijungti
prie Moodle aplinkos, o taip pat rasyti studijy programos vadovui, administracijai, déstytojams,
kitiems studentams, uzZsakyti jvairias paZymas, sumokéti uz studijas. IS pateikty fakty matyti,
kad Kolegijos administracija ir personalas deda nemazai pastangy uztikrinti studenty gerove,
palengvinti studijas ir jy prieinamuma.

Kolegijos studentams teikiama ir finansiné bei socialiné parama. Gabiems studentams
skiriamos socialiniy partneriy ar savivaldybiy premijos/stipendijos. Susitikimo metu,
administracija patvirtino $ig informacija, be to, SMK kiekvienais metais apdovanoja studentus
uz iSskirtinius studijy ir taikomosios mokslo ir meno veiklos rezultatus. Socialiné parama -
studentai gali gauti valstybés teikiamg paskola, paraiSkas Lietuvos valstybiniam studijy fondui
studentams padeda parengti ir pateikti SMK studijy skyriaus specialistai. 99 proc.
pageidaujanciyjy paprastai yra apripinami bendrabuciu. Teikiama parama yra pakankama.

Teikiama ir psichologiné pagalba ir parama. Studentai gali kreiptis psichologinés pagalbos kai
patiria emocinius sunkumus, turi problemy darbe ar moksle, nori pasikonsultuoti dél klausimy,
susijusiy su psichoemocine sveikata, asmeninémis traumomis, sunkia liga, motyvacijos stoka,
iSmokti spresti laiko planavimo, efektyvaus mokymosi, vieSo kalbéjimo problemas. Informacija
apie psichologo konsultacijas yra teikiama SMK internetinéje svetainéje.

Karantino laikotarpiu psichologai konsultuoja nuotoliniu budu. Susitikimo metu administracija
minéjo, jog studentams yra suteikiama psichologiné pagalba dél COVID 19 pandemijos
pasekmiy. Administracija lanksciai reaguoja j aplinkos poky¢ius ir studenty poreikius.

e Informacijos apie studijas ir studenty konsultavimo pakankamumo jvertinimas

Administracija teigeé, jog konsultacijos vykdomos jvairiomis formomis: individualiy susitikimy
metu, nuotoliniu bidu, telefonu. Konsultacijos rengiant individualias uzduotis ir baigiamajj
darbg, vykdomos studentams ir darby vadovams suderinus individualy konsultacijy grafika.
Taip pat kiekvieno semestro pradzioje yra organizuojami susitikimai, kuriy metu aptariami
studento studijy organizavimo eiga ir studenty ugdymo bei konsultavimosi procesas.

Ekspertai mano, kad §i vertinama sritis yra pakankamai sistemiskai plétojama, be reikSmingy
esminiy trukumy ir todél vertinama gerai.
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Pagrindinés srities stiprybés:
1. Studenty mokymosi skatinimas stipendijomis is reméjy.
2. ]vairiapusé parama ir pagalba studentams.

Pagrindiniai srities tobulintini aspektai: néra

2.4. STUDIJAVIMAS, STUDIJU PASIEKIMAI IR ABSOLVENTU UZIMTUMAS

Vertinamoji sritis analizuojama pagal Siuos rodiklius:

e Mokymo ir mokymosi proceso, leidZianc¢io atsizvelgti j studijuojanciyjy poreikius ir
igalinanciy juos pasiekti numatytus studijy rezultatus, jvertinimas

Kolegijoje studijy procesas vykdomas nuosekliai, jgalinant studijuojancius pasiekti numatytus
studijy rezultatus. Programos aprase teigiama, kad kolegijoje yra taikomas patirtinis mokymosi
procesas, kai studentai Zinias jgyja per konkreciy projekty kiirimg ir vykdyma, o déstytojas yra
mokymosi proceso fasilitatorius. Kad tokig priemone taiko susitikimo su ekspertais metu
patvirtino ir déstytojai, nors negaléjo patvirtinti, kad baigé specialius mokymus ar isklausé
tokios patirties taikymo kursa.

Kolegijos déstytojai aktyviai naudoja virtualia mokymo aplinka ,E-mokymas®, kurioje
studentams pateikia studijy dalyko mokymosi medziagg, tikslig ir i§samig studijy informacija,
savikontrolés, tarpiniy atsiskaitymy ir egzaminy uZduotis. Susitikimo metu déstytojai
patvirtino, kad visa dalyko medziagg per 2 pirmas semestro savaites privalo sukelti j Moodle
aplinka ir uz tai net gauna finansinj skatinimg. Taip pat ateina vyresniy kursy studentai
pasidalinti patirtimi. Vizito susitikime dalyvavusiy déstytojy patvirtinimu, jdiegta , E-mokymas*“
aplinka yra tas pats kaip Moodle, ji sudaré galimybe studentams mokytis savarankiskai jiems
patogiu metu ir buidu, ir tai ypac pasiteisino COVID19 pandemijos ir karantino akivaizdoje.

Déstytojai informavo, kad studentai labai nuosekliai informuojami apie profesinés veiklos
praktikas vykdant susitikimus su socialiniais partneriais, organizuojant iSvaZiuojamasias
paskaitas ir praktikas. Jy metu studentai turi galimybe uZmegzti naudingus kontaktus,
konsultuotis deél karjeros ir ,saves pardavimo”, skatinami galvoti apie savo ateities
perspektyvas. Kolegijoje dirba daug praktiky ir tai taip pat padeda studentams nuosekliai siekti
profesiniy Ziniy ir jgudZiy. Taip pat vyksta uzsiémimai vadybos ir partnerystés klausimais, CV
rengimas, susitikimai su galimais darbdaviais.

Vykdomy studijy programy patirtis rodo, kad organizuojamos ir vykdomos studijos leidZia
atsizvelgti j studijuojanciyjy poreikius ir jiems pasiekti numatytus studijy rezultatus.

e Sqlygy, uZtikrinanciy galimybes studijuoti socialiai paZeidZiamoms grupéms bei
studentams su specialiaisiais poreikiais, jvertinimas
SMK sudarytos salygos studenty su negalia (judéjimo, klausos ar regos) ir specialiyjy poreikiy

asmeny studijoms. SMK dalyvauja projekte ,Studijy prieinamumo didinimas” ir naudodamasi
Sio projekto priemone jsigijo nejgaliyjy studijy salygas gerinancios ir studijy prieinamuma
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didinancios jrangos (kompiuteriné pelé (3 vnt.), specializuotas stalas; pristumiamas stalas (2
vnt.), iStraukiamas po stalu montuojamas, reguliuojamo kampo klaviatiros padéklas, stacionari
vaizdo didinimo priemoné, mobilus kopiklis laiptais su papildoma baterija). Programos aprase
pasidedama informacijos apie pagalbg ir studijy salygy uztikrinima studentams i$ skurstanciy,
socialinés rizikos Seimy. Ekspertai pasigedo kiek iSsamesnés galimybiy studijuoti analizés per
kineziterapijos programos prizme - kas ir kaip buty daroma, kokie iSSukiai laukty jei buty
pradéta vykdyti Kineziterapijos programa?

Programos apraSe teigiama, kad ,Siekiant studijy kokybés gerinimo yra organizuojami aukstyjy
mokykly darbuotojy mokymai, kuriuose dalyvavo 6 SMK administracijos darbuotojai ir déstytojai”
(p. 25), taciau neaisku kokie konkreciai mokymai buvo organizuoti, kokia jy pridétiné verté ir
kaip jie susije su analizuojama sritimi?

e Akademinio sqZiningumo, tolerancijos ir nediskriminavimo uZtikrinimo politikos
igyvendinimo jvertinimas

Pagal Programos apra$a, 2018 m. kolegijos bendruomenéje buvo atnaujintas Akademinés
etikos kodeksas, kuriuo siekiama jtvirtinti akademinj s3gZininguma, tolerancijg ir
nediskriminavimg kaip esmine studijy proceso norma ir formuoti visuotinai priimtas
akademinés etikos, tolerancijos ir nediskriminavimo nuostatas iSdéstant jas viename
dokumente. Teigiama, kad dokumentas skelbiamas viesai, ta¢iau SMK internetiniame puslapyje
gana sunkiai randamas. Kolegijos Administracija minéjo, jog vykdo akademinei bendruomenei
jvairius mokymus, susijusius akademinio sagZiningumo temomis, taciau nei gyvai per susitikima,
nei vienoje apraso eilutéje neéra jvardinta kokie tie mokymai, kokios jy temos bei kokig nauda
gauna klausytojai. Susitikimo metu buvo minéta, jog dalyvauja keli akademinés bendruomenés
nariai, taciau kaip véliau mokymy metu gauta informacija pasiekia Kkitus akademinés
bendruomenés narius, nebuvo atsakyta.

o Apeliacijy, skundy dél studijy proceso teikimo ir nagrinéjimo procediry taikymo
efektyvumo krypties studijose jvertinimas

SMK apeliacijy ir skundy tvarka yra formalizuota, apeliacinés komisijos nuostatai skelbiami
viesai, taciau kaip ir kiti dokumentai, internetiniame puslapyje randami gana sunkiai. Pagal
juos, kolegijos akademiniame padalinyje Apeliaciné komisija sudaroma tik gavus skunda
(apeliacijg). Taciau, kaip teigiama, Programos apraSe, 2017m. - 2020m. niekas i$ studenty
nepateiké apeliacijy ar skundy. Ekspertai mano, kad studentai nepakankamai informuojami
apie tokig galimybe.

Ekspertai mano, kad §i vertinama sritis yra pakankamai sistemiskai plétojama, be reikSmingy
esminiy trukumy ir todél vertinama gerai.

Pagrindinés srities stiprybés:
1. Nuoseklus studijy proceso vykdymas.

Pagrindiniai srities tobulintini aspektai:
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1. Kolegijos patalpos pritaikytos studentams kurie turi spec. poreikiy, taciau nepateikta
analizé per Kineziterapijos programos prizme - ar to pakaks busimai Programai vykdyti.

2. Neatskleista, koks grjZtamasis rysys gautas po seminary ar mokymy pasiekia Déstytojus,
Administracijq bei likusiqg Akademine bendruomene, kaip jis viesinamas.

2.5. DESTYTOJAI

Vertinamoji sritis analizuojama pagal Siuos rodiklius:

e Programoje dirbanciy déstytojy skaiciaus, kvalifikacijos ir kompetencijos (mokslinés,
didaktinés, profesinés) pakankamumo studijy rezultatams pasiekti jvertinimas

Vertinant bendrai pateiktg informacijg apie déstytojus ir perZzitréjus jy CV, galima teigti, kad
didzioji dalis déstytojy neturi arba labai minimaliai turi mokslinés patirties ir tik keli turi
didaktinés patirties pagal teikiamos programos kryptj. Programoje dirbanciy déstytojy skaicius
pateiktas planuojamam studenty skaiCiui atitinka normas, kvalifikacijos ir kompetencijos
(mokslinés, didaktinés, profesinés) dalinai tinkamos studijy rezultatams pasiekti, t. y. dalis
déstytojy turi reikiamos profesinés patirties.

Pagal Reabilitacijos studijy krypties apraso (LR SMM jsakymas ,Dél reabilitacijos studijy
krypties apraso patvirtinimo“ 2015-07-23 Nr. V-798), 32.2 punkta, ,visus pirmosios studijy
pakopos reabilitacijos studijy krypties Sakos (kineziterapijos, ergoterapijos, taikomosios fizinés
veiklos) dalykus déstantys déstytojai turi turéti tg studijy krypties Sakg atitinkantj kvalifikacinj
laipsnj ir (ar) kvalifikacija ir ne mazZiau kaip 3 mety praktinés veiklos patirtj“ (V Skyrius).
Vadinasi, visus kineziterapijos dalykus privalo déstyti kineziterapeutai, t.y. déstytojai, turintys
bazinj kineziterapijos iSsilavinimg. Numatyti Programos déstytojai nei viename filiale Sio
reikalavimo netenkina.
Taip pat Programos aprase numatyta, kad skirtinguose miestuose tuos pacius dalykus déstys
skirtingi déstytojai, kas potencialiai kelia grésme turinio nuoseklumui. Nurodyta, kad Kaune
dalykus ,Biomechanika ir mobilizacija“; ,Kineziterapija ortopediniams, traumatologiniams bei
chirurginiams pacientams“ - déstys gydytojas, o kituose miestuose - Kkineziterapeutai.
Klaipédoje - neaiski ,Kineziterapijos pagrindai ir metodikos” ir ,Kineziterapija ortopediniams,
traumatologiniams bei chirurginiams pacientams” dalyky déstytojo kvalifikacija ir jos
pripaZinimas (t. y., déstytojas baiges studijas uzZsienyje, taciau néra pateikta informacijos apie jo
iSsilavinimo ir kvalifikacijos pripazinimg Lietuvoje). Tuo tarpu Kaune pirmajj dalyka déstys
kineziterapeutas, o antragji - medicinos gydytojas; Vilniuje - abu dalykus kineziterapeutai.
Dalyko ,Kineziterapija vyresniame ir senyvame amziuje” déstytojo Klaipédoje kvalifikacija
nesusijusi (BPS, visuomenés sveikata) su déstomu dalyku; Vilniuje $j dalykg déstyti numatyta
gydytoja, o Kaune - kineziterapeutas. Numatyta, kad dalyka ,Moters sveikata ir kineziterapija”
Vilniuje déstys gydytoja, Klaipédoje - taip pat gydytoja (jos CV néra stazuociy ar mokslo
metodiniy darby, susijusiy su reabilitacija). ,Hidroterapijos“ dalyka Kaune déstyty gydytojo,
Klaipédoje - ergoterapeuto, o Vilniuje - slaugytojo kvalifikacija igijes déstytojas.
[Ssami déstytojy (labiausiai susijusiy su kineziterapijos dalyky déstymu) kvalifikacijos atitikties
Reabilitacijos krypties apraso reikalavimams analizé pateikta 1 lenteléje (pagal krypties aprasa
- krypties Sakos dalykai).
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Vilnius Kaunas | Klaipéda

Dalykas
Miestas Kv. Kv. Kv.

Judesio valdymas - + +
Kineziterapija pediatrijoje + + +
Kineziterapijos pagrindai ir metodikos + + ?
Biomechanika ir mobilizacija + - +
Kineziterapija ortopediniams, traumatologiniams bei + 5
chirurginiams pacientams '
Kineziterapija vyresniame ir senyvame amziuje - + -
Kineziterapija neurologijoje + + +
Hidroterapija - - -
Funkciné medicina - + ?
Moters sveikata ir kineziterapija - + -
*Kv. - kvalifikacija (+ atitinka; - neatitinka)
? - déstytojas baiges studijas uZsienyje, taCiau néra pateikta informacijos apie jo
iSsilavinimo ir kvalifikacijos pripaZinima Lietuvoje

Tokia nevienoda déstytojy kvalifikacija ir patirtis gali lemti déstomy dalyky turinio
nenuoseklumg ir nevienodg iSdéstyma. Ekspertai mano, kad déstytojai yra viena svarbiausiy
Programos vykdymui bitiny sri¢iy. Pagal LR SMSM jsakyma5, jei aukstoji mokykla pradéty
vykdyti jau jregistruotg akredituotos krypties programa kitos savivaldybés teritorijoje esan¢iame
padalinyje, ji turéty pateikti programos aprasa, kuris biity vertinamas pagal nustatytas Sias
vertinamasias sritis ir rodiklius: studenty priémimas ir parama, studijavimo pasiekimai ir
absolventy uzimtumas, déstytojy mokslo ir (arba) meno ir didaktiné veikla, studijy materialieji
iStekliai, studijy vidinis vertinimas, tobulinimas ir vieSinimas. Vadovaudamiesi Siuo jsakymu,
ekspertai teigia, kad déstytojy kontingentas gali buti atskirai vertinamas visuose ketinamos
vykdyti Programos padaliniuose, o Siuo atveju jy kvalifikacija ir kompetencija yra labai
skirtinga.

Reabilitacijos studijy krypties aprasas taip pat reikalauja, kad profesinés veiklos praktikoms
gali vadovauti tik studijy programa atitinkancia kvalifikacija jgije asmenys (V skyrius,
32.3. punktas). Programos apraSe néra nurodomi jokie Kklinikiniy instruktoriy atrankos
kriterijai, o praktikos programas (I, III klinikinés kineziterapijos, baigiamosios profesinés
veiklos praktikos) parengusiy déstytojy kvalifikacija neatitinka Reabilitacijos apraso
reikalavimuy.

Analizuojant deéstytojy tarptautinj juduma, stebimas tokios patirties trikumas, kurios metu
dalinamasi ir semiamasi patirties iS uzsienio Saliy - kaip ruosti kineziterapijos studijy
programa bei kaip organizuoti ir vykdyti kineziterapijos studijy procesa. Todél vizito metu
paaiskéjo, kad studijy Programos sudaryme déstytojai dalyvavo ribotai. Kaip Programos
silpnybé paciy déstytojy buvo jvardinta naujas studijy laukas, patirties stoka, kiti déstytojai bei
partneriai (jy bus ieSkoma naujy).

> Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m. liepos 17 d. jsakymas dél studijy iorinio
vertinimo ir akreditavimo tvarkos apraso, vertinamuyjuy sriciy ir rodikliy patvirtinimo Nr. V-835; Vilnius
25



Eksperty vizito metu buvo paaiSkinta, kaip buvo renkami déstytojai Siai kineziterapijos
programai, t.y. déstytojai gavo el. pasStu uzklausg dél dalyvavimo ruosti dalyko aprasa, tada visy
3 miesty numatyti Programos déstytojai bendrai rengé dalyko programg, tik vieno déstytojo,
kaip atsakingo, pavardé buvo jrasyta aprase..

Numatytas déstytojy kontingentas formaliai tenkina Siuo metu teikiamos Programos poreikius.
Taciau, kaip jau buvo minéta, pacios Programos studijy rezultatai tik iS dalies atitinka
kineziterapeuto profesijai keliamus reikalavimus, o jiems pasiekti numatyti dalykai ir jy turinys
neleidzia jgyti kineziterapeutui biuitiny kertiniy kompetencijy. Todél ir numatytas déstytojy
kontingentas reikalavimus atitinkanciy kineziterapeuty rengimo standarty netenkina.

Esminis trilkumas - numatytas déstytojy kontingentas netenkina Reabilitacijos studijy krypties
apraso reikalavimuy.

e Sqlygy destytojy kompetencijoms tobulinti jvertinimas

Programos apraSe teigiama, kad ,pirmiausiai yra analizuojamas déstytoju kompetencijy
poreikis, tuomet organizuojamos ir koordinuojamos déstytojy kompetencijy tobulinimosi
veiklos, atliepiant mokymosi visa gyvenimg nuostatas.” (p.32), taciau neaisku, kas tai daro, ir
kas uZ tai atsakingas? Déstytojai susitikimo metu minéjo, kad yra skatinami (netgi finansiskai)
tobulinti savo moksliSkumo kompetencijas, dalyvauti konferencijose, taCiau ar tai vyksta
sistemiskai, paaisSkinti negaléjo. Vizito metu, ekspertams buvo teigiama, kad déstytojai yra
finansiskai skatinami ruosti metodines priemones, talpinant jas i virtualig erdve, pleciant
mokslg, dalyvaujant konferencijose, mobilumo programose. Taip pat naudojama savirefleksijos
anketa déstytojams, vyksta periodiniai mokymai, déstytojai gauna metodine medZiaga,
individualias konsultacijas.

Ekspertai mano, kad Programos rengéjai galéjo paanalizuoti, kokiy konkreciai kompetencijy
déstytojams reikés pradéjus vykdyti naujg programg, kaip tas tobulinimas bus vykdomas.
Tarkim, jei numatytas Anatomijos dalyko déstytojas yra gydytojas - ar jis pakankamai
susipazines, kokie Sio dalyko turinio aspektai yra svarbiausi Kineziterapeutui? Jei ne - kaip jis
tobulins Sias Ziniy spragas?

Apibendrinant vertinamg sritj teigiama, kad teikiamos Programos turinys neatitinka
kineziterapeuty rengimo standarty, todél numatytas déstytojy kontingentas, jo kvalifikacija ir
kompetencija yra nepakankama Programai vykdyti. Numatytas déstytojy kontingentas
neatitinka Reabilitacijos studijy krypties apraso reikalavimy - ne visus kineziterapijos dalykus
numatyti déstyti asmenys jgije kineziterapeuto kvalifikacijg, todél vertinama sritis netenkina
minimaliy reikalavimy, joje yra esminiy trukumy, dél kuriy Programa negali buti pradéta
vykdyti. Sritis vertinama nepatenkinamai.

Pagrindinés srities stiprybés:
1. Keletas déstytojy yra savo srities ekspertai tiek profesinéje, tiek mokslinéje srityse.
2. Jauni specialistai, Zinantys kelias uZsienio kalbas.
3. Sudarytos sqlygos déstytojams tobuléti, egzistuoja jy skatinimo sistema.
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Pagrindiniai srities tobulintini aspektai:

1. Programy, kursy, seminary planavimas siekiant tobulinti kineziterapijos metody
déstymq ir keliant kineziterapeuto profesines kompetencijas.

2. Kineziterapijos dalykus turi déstyti kineziterapeutai, tuo tarpu Programoje numatyti kai
kuriy specialybés dalyky déstytojai neturi reikiamo Kkineziterapeuto issilavinimo ir
kvalifikacijos, kaip reikalaujama Reabilitacijos studijy krypties aprase.

3. Skirtinguose miestuose numatyto programos déstytojy jgyta kvalifikacija, kompetencijos
ir darbiné patirtis néra vienoda, todél kyla grésmé Programos turinio nuoseklumui.

4. Programos apraSe nenurodoma kas vadovaus profesinéms veiklos praktikoms, o
déstytojy, parengusiy praktikos programas, jgyta kvalifikacija ir praktiné patirtis
neatitinka Reabilitacijos studijy krypties apraso reikalavimy.

5. Programos turinys neatitinka kineziterapeuty rengimo standarty, todél ir numatytas
destytojy skaicius, kvalifikacija ir kompetencija yra nepakankama Programai vykdyti.

2.6. STUDIJUY MATERIALIE]JI ISTEKLIAI

Vertinamoji sritis analizuojama pagal Siuos rodiklius:

e Programos fiziniy, informaciniy ir finansiniy istekliy, leidZianciy uZtikrinti efektyvy
mokymosi procesq, tinkamumo ir pakankamumo jvertinimas

Programg planuojama vykdyti i$ viso trijuose SMK padaliniuose Vilniuje, Kaune ir Klaipédoje.
Siuose trijuose miestuose esanc¢ios patalpos yra skirtingos ir, sprendziant i§ pateiktos
medZiagos, apripintos skirtingais materialiaisiais i$tekliais. Pagal LR SMSM jsakymas, jei
aukstoji mokykla pradéty vykdyti jau jregistruotg akredituotos krypties programa Kkitos
savivaldybés teritorijoje esanCiame padalinyje, ji turéty pateikti programos aprasa, kuris buty
vertinamas pagal nustatytas vertinamasias sritis ir rodiklius, o vienas i$ jy yra studijy
materialieji iStekliai. Vadovaudamiesi Siuo jsakymu, ekspertai teigia, kad materialieji iStekliai
néra tolygils trijuose ketinamos vykdyti programos filialuose. Siuo metu moderniausios ir
naujausios patalpos yra Vilniuje, taciau ekspertai vizito metu buvo informuoti, kad yra statomi
du SMK pastatai ir ateityje materialiosios sglygos tik gerés ir taps kolegijos stiprybe. Kolegijoje
atsiradus sveikatos moksly studijy grupés programai Estetiné kosmetologija, kolegijoje nuolat
tobulinama materialiné bazé reikalinga Sios krypties studijy programos studenty rengimui -
planuojamos papildomos darbo vietos, jrengtos auditorijos veido ir kino prieziiiros
proceduroms atlikti, isigyjama reikalinga iranga, jrengtos studenty persirengimo zonos.
Studentai Siose patalpose taip pat ugdo praktinius jgiidZius, atlikdami integruotas mokomasias
bei baigiamajg praktikas.

SMK bibliotekoje jdiegta informaciné sistema ALEPH, SMK virtuali biblioteka, programiné
jranga EZproxy, kuri suteikia vartotojui nuotoline prieigg prie prenumeruojamy duomeny
baziy. Teigiama, kad vartotojai turi prieigg prie 14-os Lietuvos ir pasauliniy moksliniy
duomeny baziy, tokiy, kaip EBSCO Publishing, Emerald, Taylor & Francis, kuriose yra moksliniy

® Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m. liepos 17 d. jsakymas dél studijy i$orinio
vertinimo ir akreditavimo tvarkos apraso, vertinamujuy sriciy ir rodikliy patvirtinimo Nr. V-835; Vilnius
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Zurnaly ir knygy. Teikiamai Programai vykdyti bus naudojami esami materialieji iStekliai, o
visos kitos priemonés ir jranga bus jsigyjama palaipsniui pradéjus vykdyti studijas. Studentai
visais bibliotekos fondais ir teikiamomis paslaugomis naudojasi nemokamai.

Susipazine su pateikta medziaga ir jvertine vizito metu gautg informacijg, ekspertai nustaté,
kad numatomi pasitelkti iStekliai néra pakankami tinkamam Programos jgyvendinimui. Turima
ir Kosmetologijos studijy programos poreikius tenkinanti specializuota jranga ir patalpos
negalés biiti naudojamos kineziterapijos studijoms. Teigiama, kad Vilniuje pradéjus vykdyti
Kineziterapijos Programa buty jrengti: Fizinés medicinos kabinetas 221 kabinete (62,09 m?);
Kiirybiniy meno terapijy kabinetas/Zmogaus sandaros ir funkcijy stebésenos laboratorija -
201 kabinete (51,92 m?2); Masazy ir SPA procediiry kabinetas - 225 kabinete (55,85 m?),
Ergoterapijos ir kineziterpijos erdvé - 105 kabinetas (70,62 m?). Analogiski, skirtingo ploto
kabinetai su tokia pat jranga planuojami ir kituose miestuose. Taciau kai kuriuose kabinetuose
planuojama jsigyti jranga ar priemonés (gultai ivyniojimams, masazo akmeny rinkinys ir
Sildytuvas, molbertas, sédmaiSiai, jvairis maisto netoleravimo ar kiino kompozicijos
analizatoriai) néra tiesiogiai susije su kineziterapijos studijomis ir tikrai néra pirmo butinumo
preké. Neaisku, kokios konkre¢iai priemoneés ir kiek jy numatyta jsigyti Zmogaus sandaros ir
funkcijy stebésenos laboratorijoje, nes Programos rengéjai pateikia labai apibendrintg
aprasyma ,mokomosios demonstracinés priemonés; kino sandaros ir organy muliazai“
(Materialiyjy iStekliy gerinimo planas, 4 priedas).

Ekspertai rekomenduoja jsigyti anatomijos - kauly, sagnariy, raumeny modeliy, suaugusio ir
vaiko skelety, manekeny ir pan.

Vizito metu paklausus apie paprasciausiy priemoniy, tokiy kaip kraujospiidZio matuokliai,
pulsoksimetrai, svarstyklés, tigio matuoklés ar pan. egzistavima, buvo iSgirstas dvejopas
atsakymas - kad tos priemonés yra, taCiau netycia buvo nepaminétos Programos aprase; arba
kad jos yra paminétos Kkitos teikiamos Bendrosios praktikos slaugos studijy Programos aprase.
Be to, neaisku, ar visos studijoms skirtos patalpos atitinka darby saugos ir higienos
reikalavimus - nepagrista, ar tikrai pakaks priemoniy, jrangos, persirengimo kabiny, WC, ranky
dezinfekavimo ir kt. esamos jrangos padidéjus studenty srautui tose paciose erdvése, kurios jau
yra naudojamos kosmetologijos studenty. Praktiniy uZsiémimuy vietos kol kas néra apriipintos
pratyby reikmenimis ir priemonémis.

e Programos vykdymui reikalingy istekliy planavimo ir atnaujinimo jvertinimas

Pateiktame perspektyviniame Programos materialiosios bazés gerinimo plane numatyty
kineziterapijos priemoniy nepakanka. Plane nenumatytas periodiniy leidiniy, specializuoty
Zurnaly ijsigijimas ar prenumerata. Kineziterapijos studijy Programos studentai nebity
aprupinti butiniausiais vadovéliais, retesniais leidiniais.

Reabilitacijos studijy krypties apraso 33.3 punkte nurodoma, kad ,reabilitacijos studijy
krypties dalykams déstyti butinos tokios priemoneés: vaizdinés priemonés, mokomieji plakatai,
muliaZai, modeliai; funkcinio jvertinimo prietaisai ir priemonés; specialios patalpos (su
stumdomais baldais, medicininémis kuSetémis (1 kuSeté 2 studentams), jranga, tinkama dirbti
grupémis, bendravimo jgudZiams lavinti ir pan.; Siuolaikiska reabilitacijos jranga ir priemoneés;
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nejgaliyjy technika“. Tuo tarpu ekspertai, jvertine pateiktus materialiuosius iSteklius (esamus
ir planuojamus) teigia, kad truksta jvairiy kineziterapinio iStyrimo ir kineziterapijos procedury
metu parenkamy ir taikomy priemoniy bei jrangos. Taip pat portatyviniy fizioterapijos
prietaisy, kompensacinés technikos ir ortopediniy priemoniy. Kineziterapijos studijoms
butinos priemonés nenumatytos ir plane - néra goniometry, inklinometry, pulsoksimetry, AKS
matuokliy, spirometry, dinamometry, svarstykliy, tigio matuokliy, odos raukslés matavimo
kaliperiy, pusiausvyros laikysenos vertinimo ir lavinimo irangos, vaikstyniy, lazdy, ivairaus
tipo neigaliyjy veZiméliy, jvairiy ramenty ir atramy vaiksciojimui, pakéléjy, jtvary, perkélimo
paklodZiy ir dirzy, ¢iuZiniy nuo praguly, jvairiy kamuoliy, espanderiy, ganteleliy, lankstumo
matuoklés, treniruokliy, elektroterapijos aparaty, parafino vonelés, raumeny nuskausminimo
ir stimuliacijos aparaty, infraraudonyjy ir kt., Sviesos terapijos aparaty, lazerio aparato,
ultragarso, smiuginés bangos, magneto terapijos, kompresinés terapijos priemoniy (binty,
ruby), kinezioteipy, masazo kuseciy, kédziy, priedy galvai, voleliy, funkciniy lovy, staliuky prie
lovos, Redcord jrangos, dviraciy treniruokliy, lygiagreciy ir t.t. Tai, kad Siy priemoniy poreikis
nenumatytas greiCiausiai lémé pacios Programos sandara, nes kai neplanuojami déstyti
pagrindiniai kineziterapijos dalykai, tai butinybé atlikti kineziterapijos procediiras naudojant
reikiamas priemones ir jrangg, taip pat nenumatyta. Ekspertai dar kartg pabréZia, kad tokios
priemonés yra biitinos kineziterapeuto kompetencijoms pasiekti.

Planuojama jsigyti brangi testavimo aparatiira nesisieja su Kkineziterapeuto atliekamomis
funkcijomis. Kaip pavyzdZiui: darbiné ergoterapijos sistema su visomis priemonémis
ergoterapijai - ji yra pakankamai brangi ir nereikalinga kineziterapeutui. Tas pats sakytina apie
planuojamus jsigyti vadovélius ir kitas mokomasias knygas - absoliuti dauguma jy yra nesusije
arba menkai susije su kineziterapijos studijomis, nenukreipti j kineziterapeutams butiny Ziniy
ir igtdziy jgijimg, kai kurie jy pasene (pvz. 2008 m.), dauguma jy - lietuviy kalba. Ekspertai
rekomenduoja j pirkimy planus jtraukti butiniausig su kineziterapijos studijomis susijusig
jrangq bei literatiira.

Eksperty vizito metu buvo teigiama, jog priemoniy poreikis inicijuojamas i$ apacios, t. y.
déstytojai iSreiskia poreiki, tada jvertinamos alternatyvos, siekiama rentabilumo.

Aptare visus vertinamos srities aspektus ekspertai teigia, kad teikiamai Programai esantys ir
numatomi materialieji iStekliai netenkina minimaliy bei Reabilitacijos studijy krypties apraso
reikalavimy, dauguma jy nesusije su kineziterapijos studijomis, todél vertinimo sritis turi
esminiy trukumy, dél kuriy Programa negali buti pradéta vykdyti. Sritis vertinama
nepatenkinamai.

Pagrindinés srities stiprybés:
1. Naujos ir studentams patrauklios erdvés Vilniuje; planuojami nauji pastatai kituose
miestuose.

Pagrindiniai srities tobulintini aspektai:

1. Turimi ir planuojami materialieji istekliai netenkina Reabilitacijos krypties apraso 33.3
punkto reikalavimy.
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2. Programos aprase pateikta jranga ir priemonés labiau tinkamos Kosmetologijos
specialistams rengti, taciau triksta specifinés kineziterapeuty rengimui reikalingos
jrangos.

3. Nenumatyta jsigyti Programai gyvybiskai svarbi literatiira, jranga ir priemonés.

2.7. STUDIJY KOKYBES VALDYMAS IR VIESINIMAS

Vertinamoji sritis analizuojama pagal Siuos rodiklius:
e Studijy vidinio kokybés uZtikrinimo sistemos veiksmingumo jvertinimas

Kolegijoje, vadovaujantis Europos rekomendacijomis aukstojo mokslo kokybei uZztikrinti,
sukurta Kokybés sistema, kuri apima kokybés uZtikrinimo sistemos organizavima, rysj tarp
studijy ir mokslo taikomuyjy tyrimy, jvairiy kolegijos padaliniy bei atskiry darbuotojy
atsakomybe uZ kokybés uztikrinimg, studenty ir kity socialiniy dalininky dalyvavimag
jgyvendinant kokybés uztikrinimo, prieZitros ir tobulinimo priemones. Joje apibréZti kokybés
politikos tikslai, pagrindiniai procesai ir proceduros. Studijy kokybés uZtikrinimo sistema
grindZziama operatyvumo, kolegialumo ir konstruktyvumo principais bei visos akademinés
bendruomenés jsitraukimu j kokybés vertinimo, uZtikrinimo ir monitoringo procesus.
Programos apraSe aiskiai ir suprantamai iSdéstytos visy padaliniy atsakomybés ir pareigos bei
visy socialiniy dalininky (studenty, déstytojy, socialiniy partneriy, Alumni) jtraukimo j kokybés
valdymo sistema aspektai. Siy grupiy atstovai jtraukiami j Akademineés tarybos, Akademinés
etikos komisijos, Studijy programy komitety, Apeliacinés komisijos, Gin¢y komisijos, vykdomy
studijy programy savianaliziy rengimo grupes, j kity komisijy ir komitety sudétj. Darbdaviai
kelis kartus metuose dalyvauja apskrito stalo diskusijose, o j programy vertinimg ir tobulinimg
yra jtraukiami per profesinés veiklos praktiky vykdymo ir baigiamyjy darby gynimo procesus.

SMK yra patvirtinta GriZtamojo rySio organizavimo tvarka, kurioje numatyti studijy programos
kokybés vertinimo metodai ir jy periodiSkumas. Apibendrinti grjZtamojo rySio tyrimy
rezultatai panaudojami studijy programy savianalizei ir studijy kokybei gerinti, tyrimy
duomenys naudojami ilgalaikei studijy kokybés sistemos stebésenai. Deja, nepavyko rasti
informacijos apie apibendrinty griZtamojo rySio tyrimy rezultaty vieSinima.

Studijy programos komitetai atsakingi uz vykdomy studijy programy kokybés uZtikrinimg ir
nuolatinj studijy programy tobulinima. Ketinamai vykdyti studijy programai komitetas nebuvo
sukurtas, uz apraso rengimag buvo atsakinga darbo grupé.

Eksperty vizito metu buvo teigiama, kad Zmogaus sveikatos iSsaugojimas, visuomenés
senéjimas, ir butent socialiniy partneriy isSreikStas Kineziterapijos specialisty poreikio
trukumas leido SMK strateguoti naujos programos kurimag ir tokiu budu plétoti studijy
programuy jvairove sveikatos moksly srityje.

Ekspertai mano, kad Si sritis yra pakankamai nuosekliai plétojama, numatytos ir
jgyvendinamos vidinio kokybés uztikrinimo tvarkos yra aiskios.
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e Socialiniy dalininky (studenty ir kity suinteresuoty Saliy) jtraukimo | vidinj kokybés
uztikrinimq veiksmingumo jvertinimas

Programos apraSe pazZymimas ypatingai reikSminga socialiniy partneriy - verslo jmoniy,
organizacijy ir institucijy bendradarbiavimo su SMK patirtis. Tai sudaro realias prielaidas
pritraukti déstytojus praktikus, jtraukti darbdavius j studijy programos vertinimg ir
tobulinimg, baigiamyjy darby rengimg ir vertinima, dalyvavima jy gynimuose, padeda rasti
studentams praktiky atlikimo vietas.

Socialiniai partneriai pazymeéjo ilgalaike bendradarbiavimo patirtj, kuria jie labai patenkinti ir
vertina. Deja, teikiamos programos atveju, bendradarbiavimo su socialiniais partneriais
trikumas buvo aiskiai juntamas - susitikimo su socialiniais partneriais metu pastebéta, kad jie
skirtingai mato ir jsivaizduoja blisimg specialistg ir turi skirtingus su juo susijusius lukescius.
Susidaré jspudis, kad kiekvienas nori specialiai jam parengto ir jo poreikius atitinkancio
profesionalo: vieniems labai aktualus buvo SPA procediry atlikimas, kitiems - estetiniy
procediiry atlikimas ir darbas su kosmetiniais aparatais. Kai kurie teigé, kad Sios programos
absolventai buty pranasSesni uZ Kkitus, nes studijuoty maZesnése grupése ir pagal unikalig
programa, kurioje didesnis démesys skiriamas ,visuotiniam poZitriui j Zmogy” (kalba
netaisyta). Eksperty manymu, toks likestis néra pamatuotas. Kai kurie partneriai pazyméjo,
kad nedalyvavo nei atliktame poreikio tyrime, nei programos rengime. Tac¢iau ateityje planuoty
jsitraukti j specialisty rengimo programa. Ekspertai teigia, kad toks socialiniy dalininky
jtraukimas | Programos rengimo procesus néra pakankamas. Komunikacijos,
bendradarbiavimo, jy informavimo ir todél - indélio | Programos rengima trikumas buvo
aiSkiai juntamas tiek susitikimo metu, tiek analizuojant ir vertinant Programos bei dalyky
aprasus. Tai, kad skirtingos suinteresuotos grupés akivaizdZiai skirtingai mato ir suvokia
busima specialistg, tik jrodo, kad néra bendros Programos vizijos, o tai susije su Programos
kokybés vadyba.

Paklausus pagal kokius kriterijus buvo pasirinkti Lietuvos ir uZsienio partneriai, buvo atsakyta,
kad bendradarbiavimas jau vyksta, turi tradicijas ir tie patys partneriai dalyvavo ir Sios
Programos rengime.

Eksperty vizito metu buvo minimas tarptautinis bendradarbiavimas su Estijos aukstaja
mokykla, taCiau planuojama plésti bendradarbiavimg ir su ligoninémis. Aprase ir vizito metu
minéti devyni uZsienio partneriai ne visi vykdo kineziterapijos bakalauro ar magistrantiros
studijas, bei ne visi turi dalyky modulius angly kalba (Italija, Airija, Latvija, Norvegija). Taip pat
buvo teigiama, kad apklausiami moksleiviai, jei buty rengiama Kineziterapijos programa ar
biity norinciy ja studijuoti. Susitikimuose su socialiniais partneriais diskutuojama, kaip turi
atrodyti baiges kineziterapijos studijy programa busimas specialistas.

Vizito metu socialiniai parteriai iSskyré Siuos Programos privalumus: teikiama Programa apima
SPA procediras, terapijg, meng, aromaterapija, atitinka kineziterapeuto norma (ekspertai tam
nepritaria). Taip pat absolventai galés dirbti mokyklose; studijos bus vykdomos maZesnése 14
studenty grupése. Taciau reikéty pazymeéti, kad iS susitikime dalyvavusiy 14 socialiniy
partneriy, buvo tik 2 kineziterapeutai. Tai taip pat irodo programos kokybés vadybos trukuma.

Ekspertai mano, kad Si vertinama sritis i§ esmés tenkina minimalius reikalavimus, bet joje yra

esminiy truikumy (bendradarbiavimo su socialiniais dalininkais aptariant bendrg Programos
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vizija ir busimo specialisto profesinj portretg), kuriuos butina paSalinti. Sritis vertinama
patenkinamai.

Pagrindineés srities stiprybés:
1. | studijy kokybés uztikrinimo procesus jtraukiami studentai ir kiti socialiniai dalininkai.

Pagrindiniai srities tobulintini aspektai:
1. Nepakankama komunikacija ir darbdaviy j(si)traukimas j ketinamos vykdyti programos
rengimgq, léemé tiek pacios programos turinio neisbaigtumg, tiek skirtingq darbdaviy
supratimgq ir litkesCius busimo specialisto atzvilgiu.
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10.
11.

12.

13.

14.

15.

III. REKOMENDACIJOS

Pakoreguoti Programos aprasg, nurodant duomenis apie teikiama kvalifikacija.

Atlikti Lietuvoje ir kitose Europos Salyse vykdomy Kineziterapijos studijy programy
lyginamajq analize, siekiant atskleisti programy ypatumus.

[Sanalizuoti Pasaulinés kineziterapeuty konfederacijos (WCPT) rekomendacijas ir
kitus dokumentus, susijusius su kineziterapeuty veikla ir profesiniu rengimu, siekiant
susidaryti busimo specialisto profesinj paveiksla.

IS esmés perzvelgti ir pakoreguoti Programos studijy rezultatus, siekiant atliepti
kertines kineziterapeuto veiklos sritis, ir kompetencijas, atitinkancias pasaulinius
reikalavimus profesijai, visuomenés ir darbo rinkos poreikius. Programos studijy
rezultatai, Programos turinys ir suteikiama kvalifikacija turi deréti tarpusavyije.

IS pagrindy pakoreguoti studijy plang, dalyky iSdéstymo nuoseklumg, atsisakyti
nereikSmingy, kineziterapeutui nebitiny dalyky ir jtraukti daugiau specialybés
dalykuy.

Perzvelgti ir pakoreguoti kai kuriy dalyky apimtj ir turinj; atnaujinti dalyky aprasus, j
literatiiros sarasus jtraukti naujausig kineziterapijos literatiirg, susijusig su dalyko
studijomis.

Profesinés veiklos praktikos turéty biuti labiau specializuotos, juy metu biisimo
specialisto kompetencijos turéty buti vystomos palaipsniui ir nuosekliai, turéty
matytis jo profesinis augimas.

Daugiau démesio skirti tarptautiSkumo ir tarpkultiriSkumo kompetencijy ugdymui.
Studijy turinyje atspindéti naujausius kineziterapijos srities mokslo pasiekimus.
Parengti daliniy studijy rezultaty jskaitymo tvarka.

Paanalizuoti kokiy priemoniy ar jrangos reikéty studentams su spec. poreikiais jei
buty pradéta vykdyti Programa.

Aprasyti griZztamojo rySio (taip pat ir gaunamg po kursy, seminary, mokymy ir pan.)
sklaidg ir vieSinima.

Paanalizuoti kokias déstytojy kompetencijas reikéty tobulinti jei biity pradéta
vykdyti Programa ir koks to tobuléjimo planas.

Bitina komandg papildyti déstytojais, turinciais kineziterapeuto iSsilavinimg ir/ar
praktinio darbo patirties Sioje srityje, ateityje planuojant ir kineziterapijos tyrimo
atlikimo galimybes. Kineziterapijos dalykus turéty deéstyti kineziterapeutai, todél
abejojama ar Siuo metu numatyty déstytojy skaiciaus, kvalifikacijos ir kompetencijos
pakakty programai vykdyti, jei Programos turinys buty papildytas specialiaisiais
kineziterapijos dalykais ir atitikty profesijai keliamus reikalavimus.

Materialiyjy iStekliy gerinimo (ketinamy isigyti priemoniy) plane numatyti specifine

Programai gyvybiSkai svarbig literaturg, jrangg ir priemones - Programos aprase
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16.

pateikta literatura, jranga ir priemonés labiau tinkamos Kosmetologijos ar
sveikatinimo specialistams rengti, taciau kol kas triiksta specifinés kineziterapeuty
rengimui reikalingos literatiros, jrangos; tokiy iStekliy jsigijimas nenumatytas ir
plane.

Tikslingai stiprinti komunikacija su tinkamais socialiniais partneriais -
nepakankamas darbdaviy j(si)traukimas j ketinamos vykdyti programos rengima

galéjo lemti Programos turinio neiSbaigtumg ir skirtingg darbdaviy supratima bei
lukescius busimo specialisto atzvilgiu.
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IV. APIBENDRINAMASIS IVERTINMAS

Socialiniy moksly kolegijos ketinama vykdyti studijy programa Kineziterapija vertinama

neigiamai.
Srities

Eil. Vertinimo sritis jvertinimas,
Nr. balai

1 Studijy tikslai, rezultatai ir turinys 1

2 Mokslo (meno) ir studijy veiklos sgsajos 1

3 Studenty priémimas ir parama 3

4 Studijavimas, studijy pasiekimais ir absolventy uZimtumas 3

5 Déstytojai 1

6 Studijy materialieji iStekliai 1

7 Studijy kokybés valdymas ir vieSinimas 2

I$ viso: 12

Nepatenkinamai (sritis netenkina minimaliy reikalavimy, yra esminiy trikumy, dél kuriy krypties studijos negali biti

vykdomos)

Patenkinamai (sritis tenkina minimalius reikalavimus, yra esminiy tritkumy, kuriuos bitina pasalinti)

Gerai (sritis plétojama sistemiskai, be esminiy trikumy)

Labai gerai (sritis vertinama labai gerai nacionaliniame kontekste ir tarptautinéje erdvéje, be jokiy trikumy)
ISskirtinés kokybés (sritis vertinama iSskirtinai gerai nacionaliniame kontekste ir tarptautinéje erdvéje)

Eksperty grupés vadove:

Doc. dr. Milda Zukauskiené
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